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 ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਸਾਡੇ ਜੀਵਣ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਹਵਿੱ ਚ ਅਰਥਪੂਰਨ ਪਹਿਚਾਣ ਰਿੱ ਖਦਾ ਿੈ। ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ ਅਧਾਰ ਸਰੋਤ ਤਿੱਥ ਿਨ। ਇਨਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ 

ਹਵਆਹਖਆ-ਹਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤੋਂ ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਹਿਰ ਇਿ ਹਸਧਾਂਤ ਲੁੰ ਮੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਘਾਲਣਾ ਹਵਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਕੇ ਆਪਣੀ 

ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਸੁੁੰਤਤਰ ਿੋਂਦ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਹਸਧਾਂਤ ਸਹਥਰ ਵਰਤਾਰਾ ਨਿੀਂ ਿੈ ਸਗੋਂ ਇਸ ਹਵਚ 

ਸਮੇਂ, ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਸਹਥਤੀਆਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਪਹਰਵਤਨ ਆਉਂਦਾ ਰਹਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨੂੁੰ  ਅਸੀਂ ਹਸਧਾਂਤਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਵੀ ਨਾਮ ਦੇ ਸਕਦੇ 

ਿਾਂ। ਇਕ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਰਹਿੁੰਦਾ ਿੋਇਆ ਸਮਾਹਜਕ ਵਰਤਾਰੇ ਹਵਚੋਂ ਜੋ ਅਨੁਭਵ ਗਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਿੈ ਉਸ ਅਨੁਭਵ ਨੂੁੰ  ਰਚਨਾ ਦੇ 

ਰੂਪ ਹਵਚ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕਰਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਮਾਜ ਨੂੁੰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿਤ ਜਾਂ ਸੇਧ ਹਿਤ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ। 

ਸਾਹਿਤ ਹਕਸੇ ਿਵਾ ਹਵਚ ਪੈਦਾ ਨਿੀਂ ਿੁੁੰ ਦਾ ਸਗੋਂ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਹਵਚਰਦੀਆਂ ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਤਜ਼ਰਹਬਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪੈਦਾ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਤਰਾਂ 

ਦਾ ਸਮਾਜ ਿੂੁੰ ਦਾ ਿੈ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਸਾਹਿਤ ਰਹਚਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਬਦਲਦੀਆ ਪਰਹਸਥੀਆਂ ਹਵਚੋਂ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਹਸਧਾਂਤ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ 

ਗਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹਵਚ ਅੁੰਤਰ-ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਿਨ। 

ਕੀ ਰਡ : ਿਾਸਿਤ,  ਸਿਧਾਂਤ,  ਸਿਧਾਂਤਕਾਰੀ,  ਮਾਰਕਿ ਾਦ,  ਪਦਾਰਥ ਾਦ,  ਮਨੁੁੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ,  ਿਾਸਿਤ ਸ਼ਾਿਤਰ,  ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਪਾਠ,    

       ਸ ਸਗਆਨਕ,  ਦਾਰਸ਼ਸਨਕ,  ਅਨੁਸ਼ਾਿਨ,  ਿਮੀਸਖਆ,  ਮੈਟਾ-ਆਲੋਚਨਾ,  ਰਚਨਾ ਪਾਠ।  

ਿਿੱਥਲਾ ਖੋਜ-ਪਿੱਤਰ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰੀ 

ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਿੈ। ਇਸ ਹਵਚ ਵਿੱਖ-ਵਿੱ ਖ ਹਚੁੰਤਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ 

ਹਸਧਾਂਤ ਬਾਰੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਨੂੁੰ  ਅਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ 

ਦੀ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਇਸਦਾ ਮਨੋਰਥ 

ਸਾਹਿਤ, ਹਸਧਾਂਤ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰੀ ਦੇ ਅਰਥ ਘੇਹਰਆਂ ਨੂੁੰ  

ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਨਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਇਿਨਾਂ ਸੁੰਕਲਪਾਂ ਦੀ ਅੁੰਤਰ-

ਸੁੰਬੁੰਧਤਾ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਨਾ ਵੀ ਿੋਵੇਗਾ। ਹਸਧਾਂਤ ਸੁੰਸਹਕਰਤ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਿੈ, 

ਇਿ ਸ਼ਬਦ ਹਸਿੱਧ+ਅੁੰਤ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਹਮਿੱਲ ਕੇ ਬਹਣਆ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ ਅਰਥ 

‘ਅੁੰਤ ਨੂੁੰ  ਹਸਿੱ ਧ ਿੋਈ ਬਾਤ’ ਿੈ। ਇਿ ਅੁੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ‘ਹਥਊਰੀ’ ਦਾ 

ਸਮਾਨਾਰਥੀ ਿੈ।  ਇਸ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਖੇਤਰ ਬਿੁਤ ਹਵਸ਼ਾਲ ਿੈ। ਇਕ ਇਿ ਵੀ 

ਧਾਰਨਾ ਿੈ ਹਕ ਪੁਰਾਣੇ ਸਹਮਆਂ ਹਵਚ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਹਵਅਕਤੀ ਕਠੋਰ ਤਿੱ ਪਹਸਆ 

ਕਰਕੇ ਆਲੌਹਕਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਇਨਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ  ਨੂੁੰ  

ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਹਸਿੱ ਧ ਦਾ ਦਰਜ਼ਾ ਹਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਹਿਰ ਹਜਵੇਂ-

ਹਜਵੇਂ ਹਵਹਗਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦਾ ਹਵਕਾਸ ਿੋਇਆ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਦੀ ਤਰਕਸ਼ੀਲ ਚੇਤਨਾ ਵੀ ਹਵਕਹਸਤ ਿੁੁੰ ਦੀ ਰਿੀ।  ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆ ਂ

ਘਟਨਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਹਥਤੀਆਂ ਦੀ ਪਰਖ ਅਤੇ ਪੜਚੋਲ ਕਰਕੇ ਜੋ ਪੈਮਾਨੇ ਅਤੇ 

ਪਰਤੀਮਾਨ ਸਥਾਹਪਤ ਕੀਤੇ ਉਿਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਅਿੱਜ ਅਸੀਂ ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ ਨਾਮ ਹਦੁੰਦੇ ਿਾਂ। 

ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਉੱਤਪਤੀ ਹਪਛੇ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਹਦਰੜ, ਘੋਖਵੀ ਅਤੇ ਪਰਮਾਹਣਕ 

ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਹਵਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ। ਹਕਸੇ ਵੀ ਖੇਤਰ ਹਵਚ ਇਕ 

ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਪਹਿਲਾ ਤਿੱਥਾਂ ਦਾ ਇਿੱ ਕਤਰੀਕਰਨ 

ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਿਰ ਇਨਹ ਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉੱਤੇ ਕੋਈ ਹਸਧਾਂਤ ਹਨਰਧਾਹਰਤ 

ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਿਹਰਭਜਨ ਹਸੁੰਘ ਦੀਆਂ ਿੇਠਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ 

ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਨੂੁੰ  ਸਿੱ ਪਸ਼ਟਤਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆ ਂ

ਿਨ: 

ਮਨੁਖੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਲਈ ਤਿੱਥ ਤੋਂ ਹਕਤੇ ਵਧੀਕ ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ  
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ਮਿਿੱਤਵ ਿੈ ਹਕਉਂਹਕ ਹਸਧਾਂਤ ਤਿੱਥ ਦਾ ਅਰਥ ਿੈ। ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ 

ਤਿੱਥ-ਪਰਾਪਤੀ ਤੋਂ ਰਤਾ ਕੁ ਪਿੱਛੜ ਕੇ ਅਤੇ ਸਹਿਜ ਗਤੀ ਨਾਲ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ, 

ਪਰ ਿੈ ਇਿ ਅਹਤਅੁੰਤ ਮਿਿੱਤਵ-ਸ਼ਾਲੀ ਪਰਾਪਤੀ।1  

ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਤੋਂ ਸਿੱਪਸ਼ਟ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਸਧਾਂਤ ਭਾਵਂੇੇ ਤਿੱਥ ‘ਤੇ 

ਅਧਾਹਰਤ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿਨ ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਿੋਂਦ ਹਸਧਾਂਤ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਅਰਥ ਰਿੱ ਖਦੀ 

ਿੈ। ਤਿੱਥ ਦੇ ਅਧਾਰ ‘ਤੇ ਹਸਧਾਂਤ ਸਹਿਜ ਗਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਅਰਥ ਗਰਹਿਣ 

ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਤਿੱਥ ਨਾਲੋਂ ਹਜ਼ਆਦਾ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਦਾ ਧਾਰਣੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।   

ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੂੁੰ  ਅਸੀਂ ਰਿੱਦ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਪਰ ਉਸ ਹਵਚ 

ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉੱਤੇ ਕੁਿੱ ਝ ਪਹਰਵਰਤਨ ਆਉਂਣ ੇ

ਲਾਜ਼ਮੀ ਿਨ। ਇਕ ਹਸਧਾਂਤ ਤਿੱਥ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉੱਤੇ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਗਰਹਿਣ 

ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਹਵਚ ਕਲਪਣਾ ਅਤੇ ਅਨੁਭਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਾਅ ਦੀ 

ਅਣਿੋਂਦ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਸੁੰਬੁੰਧੀ ਡਾ.ਹਪਆਰ ਹਸੁੰਘ ਕਲਪਣਾ ਅਤੇ ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ 

ਤੁਲਨਾਤਹਮਕ ਅਹਧਐਨ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਇਿ ਮਤ ਸਥਾਹਪਤ ਕਰਦਾ ਿੈ: 

ਪਰਾਕਲਪਨਾ ਦੇ ਤੁਰਦੇ ਸਾਰ ਰਿੱਦ ਿੋ ਜਾਣ ਦੀ ਸੁੰ ਭਾਵਨਾ ਬਣੀ ਰਹਿੁੰਦੀ 

ਿੈ, ਹਸਧਾਂਤ ਦੀਿਾਲਤ ਹਵਚ ਅਹਜਿਾ ਕੌਈ ਤੌਖਲਾ ਨਿੀਂ ਿੁੁੰ ਦਾ। ਇਿ 

ਠੀਕ ਿੈ ਹਕ ਹਸਧਾਂਤ ਹਵਚ ਊਣਤਾਈ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ, ਪਰੁੰਤੂ ਉਸ ਦੇ 

ਅਸਲੋਂ ਰਿੱਦ ਿੋ ਜਾਣ ਦਾ ਭੈ ਨਿੀਂ ਿੁੁੰ ਦਾ, ਹਕਉਂ ਜੋ ਉਿ ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਝ 

ਿਾਲਤਾਂ ਹਵਚ ਠੀਕ ਿੋ ਚੁਹਕਆ ਿੁੁੰਦਾ ਿੈ। 2 

ਹਸਧਾਂਤ ਸੁੰਬੁੰਧੀ ਰੈਨੇ ਵੇਲਕ ਅਤੇ ਅਸਟੀਨ ਵਰੈਨ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਜੋ 

ਡਾ.ਿਹਰਭਜਨ ਹਸੁੰਘ ਭਾਟੀਆ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਪੁੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ:ਹਸਧਾਂਤ ਤ ੇ

ਹਵਿਾਰ’ਹਵਚ ਦਰਜ਼ ਿੈ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਹਧਆਨ ਦੀ ਮੁੰਗ ਕਰਦੀ ਿੈ: 

ਹਸਿੱ ਧਾਂਤ ਹਮਆਰਾਂ, ਮਾਨਦੁੰਡਾਂ, ਕਿੱਸਵਿੱ ਟੀਆਂ, ਸੁੰਦਾਂ ਜਾਂ ਨੇਮਾਂ ਦਾ ਪਰਬੁੰ ਧ 

ਿੈ। 3 

ਉਪਰੋਕਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਤੋਂ ਹਸਿੱ ਧ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਸਧਾਂਤ ਤਰਕ ਆਧਾਹਰਤ 

ਹਨਯਮਾਂ ਨੂੁੰ  ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਹਨਯਮਾਂ ਹਵਚ ਕਲਪਣਾ ਲਈ ਕੋਈ ਥਾਂ 

ਨਿੀਂ ਿੁੁੰ ਦੀ।   

ਹਕਸੇ ਵੀ ਖੇਤਰ ਹਵਚ ਹਵਵਿਾਰਕ ਕਾਰਜ ਨੂੁੰ  ਵਧੇਰੇ ਸਾਰਥਕ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਉਸ ਹਵਚ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣ ਿੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ ਅਤੇ ਹਬਨਾ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣ ਦ ੇ

ਕਾਰਜ ਹਨਰਾਰਥਕ ਅਤੇ ਹਵਅਰਥ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣ ਲਈ ਹਸਧਾਂਤ 

ਦਾ ਿੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਾਂ ਿੀ ਹਸਧਾਂਤ ਵੀ ਉਦੋਂ ਿੀ ਸਾਰਥਕਤਾ 

ਗਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਹਵਿਾਰਕ ਰੂਪ ਹਵਚ ਕਾਰਜ  ਅਧੀਨ  

ਹਲਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਹਸਧਾਂਤ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜ ਖੇਤਰ ਹਵਚ ਆਪਣੀ 

ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਅਤੇ ਸਾਰਥਕਤਾ ਸਾਹਬਤ ਕਰਕੇ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਗਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਹਸਧਾਂਤ ਅਤੇ ਹਵਿਾਹਰਕ ਅਮਲ ਹਵਚ ਹਰਸ਼ਤਾ ਬਿੁਤ ਡੂੁੰ ਘਾ 

ਸਥਾਹਪਤ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦੀ ਪਰਸਪਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ਹਸਧਾਂਤ 

ਹਵਚ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਤੇ ਨਵੇਕਲਾਪਨ ਹਲਆਉਂਦੀ ਿੈ।  

ਕੋਈ ਵੀ ਹਸਧਾਂਤ ਿਵਾ ਹਵਚ ਿੀ ਪੈਦਾ ਨਿੀਂ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਇਿ 

ਹਕਸੇ ਅਵੇਸ਼ ਜਾਂ ਿੌਰੀ ਸਹਥਤੀ ਹਵਚ ਆ ਕੇ ਆਪਣਾ ਵਜ਼ੂਦ ਗਰਹਿਣ ਕਰਦਾ 

ਿੈ ਸਗੋਂ ਇਿ ਵਸਤੂ-ਪਾਠ ਦੇ ਲੁੰ ਮੇ ਅਹਧਐਨ ਹਵਚੋਂ ਆਪਣਾ ਵਜ਼ੂਦ ਗਰਹਿਣ 

ਕਰਦਾ ਿੈ। ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਇਕ ਸਾਹਿਤ ਸਾਸ਼ਤਰੀ ਰਚਨਾ ਪਾਠ ਦ ੇ

ਹਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤੇ ਹਸਿੱਟੇ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਕ ਸਾਹਿਤ 

ਸਾਸ਼ਤਰੀ ਰਚਨਾ ਪਾਠ ਦਾ ਹਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਗ ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਕਰਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਅਪਣੇ ਹਸਧਾਂਤ ਨੂੁੰ  ਰਚਨਾ ਪਾਠ ਤੇ ਥੋਪਦਾ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਇਸ 

ਹਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਨਾਲ ਇਕ ਸਾਹਿਤ ਸਾਸ਼ਤਰੀ ਰਚਨਾ ਪਾਠ ਉਨਹ ਾਂ  ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  

ਉਘਾੜਣ ਦੇ ਯੋਗ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਨੂੁੰ  ਇਕ ਆਮ ਪਾਠਕ ਹਬਨਾਂ ਹਸਧਾਂਤਕ 

ਸਮਝ ਦੇ ਪਛਾਣ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਡਾ.ਿਹਰਭਜਨ ਹਸੁੰਘ ਭਾਟੀਆ ਦੀ ਇਿ 

ਧਾਰਨਾ ਇਥੇ ਦਰੁਸਤ ਜਾਪਦੀ ਿੈ: 

ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਹਸਰਜਣਾ ਆਵੇਸ਼ ਜਾਂ ਮਨਨ ਹਵਚੋਂ ਨਿੀਂ ਬਲਹਕ ਪਾਠਾਂ ਦੀ 

ਲੁੰ ਮੀ ਪਰੁੰ ਪਰਾ ਹਵਚ ਦੁਿਰਾਏ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਮੁੰਥਨ ਹਵਚੋਂ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ। ਅਹਧਏਤਾ 

ਪਰਾਪਤ ਹਸਿੱਧਾਂਤ ਨੂੁੰ  ਆਲੋਚਨਾ-ਪਾਠਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਲਈ ਵਰਤੋਂ ਹਵਚ ਤਾਂ 

ਹਲਆਉਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਇਸ ਨੂੁੰ  ਆਰੋਹਪਤ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ।4 

ਕੋਈ ਵੀ ਸਾਹਿਤਕ ਰਚਨਾ ਉਦੋਂ ਸਾਰਹਥਕਤਾ ਗਰਹਿਣ ਕਰਦੀ ਿੈ ਜਦੋਂ 

ਉਸ ਰਚਨਾ ਹਵਚ ਲੁਕੇ ਅਰਥਾਂ ਨੂੁੰ  ਇਕ ਪਾਠਕ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਇਕ 

ਪਾਠਕ ਲਈ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨੂੁੰ  ਅੁੰਦਰ ਤਿੱਕ ਸਮਝਣਾ ਹਸਧਾਂਤ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ 

ਅਸੁੰਭਵ ਿੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ਼ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਸਾਹਿਤ-ਹਸਧਾਂਤ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ 

ਰਿੱਖਦਾ ਿੈ।  ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਹਵਚ ਸਾਹਿਤ-ਹਸਧਾਂਤਕਾਰੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨੂੁੰ  ਇਸ 

ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਸਿੱ ਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ: 
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ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰੀ ਦਾ ਮਾਮਲਾ ਗੁੰਭੀਰ ਅਤੇ ਮਿਿੱਤਵਪੂਰਨ ਇਸ 

ਕਰਕ ੇ ਿੈ ਹਕ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਅੁੰਦਰੂਨੀ ਅਰਥਾਂ ਤੀਕ ਇਸ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ 

ਪਿੁੁੰ ਚਣਾ ਅਸੁੰਭਵ ਿੈ।  ਹਵਹਭੁੰਨ ਸਾਹਿਤ-ਹਸਿੱਧਾਂਤ, ਸਾਹਿਤ-ਪਾਠ ਦੀਆਂ 

ਧੁਰ-ਡੂੁੰ ਘਾਣਾਂ ਤੇ ਪਰਯੋਜਨਾਂ ਤਿੱਕ ਹਲਜਾਣ ਲਈ ਹਵਹਗਆਨਕ ਤ ੇ

ਤਾਰਹਕਕ ਭੂਹਮਕਾ ਹਨਭਾਉਂਦੇ ਿਨ। 5 

ਹਸਧਾਂਤ ਨੂੁੰ  ਅਸੀਂ ਇਕ ਅਹਜਿੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਿ ਵਜੋਂ ਸਹਵਕਾਰ 

ਕਰਦੇ ਿਾਂ ਹਜਸ ਦੁਆਰਾ ਹਕਸੇ ਸਾਹਿਤਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਂ, ਮਾਪਦੁੰਡਾ ਅਤੇ 

ਬਣਤਰ ਨੂੁੰ  ਹਧਆਨ ਹਵਚ ਰਿੱ ਖਦੇ ਿੋਏ ਉਸ ਰਚਨਾ  ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਮੁਲਾਂਕਣ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਰਚਨਾ ਜਾਂ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਸਾਰਹਥਕਤਾ 

ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਦਰਜ਼ਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਜਾਂ 

ਹਿਰ ਹਸਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਮਾਪਦੁੰਡਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਉੱਤੇ ਯੋਗ ਨਾ ਿੋ ਕੇ ਅਣ-ਸਾਹਿਤ ਦੀ 

ਸ਼ਰੇਣੀ ਹਵਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਸੁੰਬੁੰਧੀ ਐਮ.ਐਚ.ਅਬਰਾਿਮਜ ਦੀ ਇਿ 

ਧਾਰਨਾ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਹਧਆਨ ਦੀ ਮੁੰਗ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਜਸ ਨਾਲ ਸਹਥਤੀ ਿੋਰ ਸਿੱ ਪਸ਼ਟ 

ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ: 

In the sense of general principals, together with a set of 

terms Distinctions, and categories, to be applied to 

identifying and Analyzing works of literature, as well as 

the criteria by which these works and their writers are to 

be evaluated.6 

ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਤੋਂ ਸਿੱ ਪਸ਼ਟ ਿੈ ਹਕ ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਾਹਿਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ 

ਦੀ ਪਰਹਕਰਤੀ ਅਤੇ  ਪਿੁੁੰ ਚ ਹਵਧੀਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹਿਿੱਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨੂੁੰ  ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਸਧਾਂਤ ਨੂੁੰ  ਘੜਨਾ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਹਧਤ ਇਕ ਧਾਰਨਾ ਇਸ ਨੂੁੰ  ਿੋਰ ਸਿੱ ਪਸ਼ਟ 

ਕਰ ਹਦੁੰਦੀ ਿੈ: 

ਹਸਿੱ ਧਾਂਤਕਾਰ ਤਾਂ ਸਾਹਿਤ ਤਿੱਥਾਂ ਦਾ ਮੁੰਥਨ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਪਰਹਕਰਤੀ, 

ਪਰਯੋਜਨ, ਹਵਹਭੁੰਨ ਸੁੰ ਕਲਪਾਂ ਨੂੁੰ  ਪਹਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਪਰਣਾਲੀਆਂ/ਪਿੁੁੰ ਚਾਂ/ਹਵਧੀਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਹਿਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। 7 

ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਤੋਂ ਸਿੱ ਪਸ਼ਟ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ ਹਕ ਇਕ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਸਾਹਿਤ ਦੀ 

ਪਰਹਕਰਤੀ, ਮਨੋਰਥ, ਸੁੰਕਲਪ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪਿੁੁੰਚ ਹਵਧੀਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਲਈ ਹਸਧਾਂਤਕ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਕਰਦਾ ਿੈ।  ਅਧਾਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਸੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਹਕ ਹਸਧਾਂਤ ਸਾਡੇ ਜੀਵਨ ਦੀ 

ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਹਕਸੇ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸਾਹਿਤਕਤਾ ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਹਵਿੱਚ ਕਰਨ 

ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਿੋਂਦ ਰਿੱਖਦਾ ਿੈ।  

ਜਦੋਂ ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਸਾਹਿਤ ਨਾਲ ਜੋੜ ਹਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਸਾਹਿਤ 

ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਉੱਤਪਤੀ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ। ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ 

ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਨਾ ਵਧੇਰੇ ਸਾਰਹਥਕ ਿੋਵੇਗਾ। ਸਾਹਿਤ-ਸ਼ਬਦ ਦੀ 

ਉੱਤਪਤੀ ਸੁੰਸਹਕਰਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ‘ਸਾਹਿਤਯ’ਹਵਚੋਂ ਿੋਈ ਿੈ। ਹਜਸ ਦਾ 

ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਿੈ ਸੁੰਯੋਗ, ਮੇਲ, ਸਾਥ ਆਹਦ। ਜਦੋਂ ਸ਼ਬਦਾਂ, ਪਦਾਂ ਅਤੇ ਵਾਕਾਂ 

ਦੇ ਸੁੰਯੋਗ ਨਾਲ ਇਕ ਪਾਠ ਹਵਕਹਸਤ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਪਰਬੁੰ ਧ ਨੂੁੰ  ਸਾਹਿਤ 

ਕਹਿੁੰਦੇ ਿਨ। ਅਰਬੀ ਹਵਚ ਸਾਹਿਤ ਨੂੁੰ  ‘ਅਦਬ’ ਭਾਵ ਸਲੀਕਾ ਜਾਂ ਸੁੁੰ ਦਰ 

ਤਰੀਕਾ ਅਤੇ ਅੁੰਗਰੇਜ਼ੀ ਹਵਚ ਇਸ ਨੂੁੰ  ‘ਹਲਟਰੇਚਰ’ ਆਹਖਆਂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਹਸਰਫ਼ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੋਲ ਿੀ ਹਗਆਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਹਸਰਜਣਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ ਿੈ, 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਜੋ ਵੀ ਵੇਖਦਾ ਸੁਣਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਜੋ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਉਸ ਨੂੁੰ  ਪਰੋੜ 

ਅਤੇ ਸੁੁੰ ਦਰ ਭਾਸ਼ਾ ਹਵਚ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥ ਿੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ 

ਲਈ ਗਹਿਰੀ ਸਮਝ ਹਦਰਸ਼ਟੀ, ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਕੁਝ ਬਦਲਣ ਦੀ ਰੀਝ, ਸਮਾਜ 

ਨੂੁੰ  ਕੁਝ ਸੇਧ ਦੇਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਆਹਦ ਰੁਚੀਆਂ ਕਾਰਜ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਅਹਭਹੇਵਕਤੀ ਹਵਚ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਪਹਰਵਰਤਨ ਆਉਂਦੇ ਰਹਿੁੰਦੇ ਿਨ ਹਕਉਂਹਕ 

ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਤੇ ਕਾਰਜ ਵੀ ਬਦਲਦੇ ਰਹਿੁੰ ਦ ੇ

ਿਨ। ਇਸ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਹਿੁੰਦੀ ਦੇ ਸਾਹਿਤ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਨੁੰ ਦ ਹਕਸ਼ੋਰ ਨਵਲ ਦੀ 

ਧਾਰਨਾ ਵੀ ਸਹਿਮਤੀ ਪਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ: 

ਸਾਹਿਤ ਉਸੀ ਰਚਨਾ ਕੋ ਕਿਗੇ, ਹਜਸਮੇ ਕੋਈ ਸਚਾਈ ਪਰਗਟ ਕੀ ਗਈ 

ਿੋ, ਹਜਸਕੀ ਭਾਸ਼ਾ ਪਰੋੜ, ਪਰਮਾਰਹਜਤ ਅੋਰ ਸੁੁੰ ਦਰ ਿੋ, ਅੋਰ ਹਜਸਮੇਂ 

ਹਦਲ ਅੋਰ ਹਦਮਾਗ ਪਰ ਅਸਰ ਢਾਲਣੇ ਕਾ ਗੁਣ ਿੋ ਅੋਰ ਸਾਹਿਤਯ ਮੇਂ 

ਯਿ ਗੁਣ ਪੂਰਣ ਰੂਪ ਮੇਂ ਉਸੀ ਅਵਸਥਾ ਮੇਂ ਉਤੁੰ ਪਨ ਿੋਤਾ ਿੈ, ਜਬ 

ਉਸਮੇਂ ਜੀਵਨ ਕੀ ਸਚਾਈਆਂ ਅੋਰ ਅਨੁਭੁਤੀਆਂ ਹਵਅਕਤ ਕੀ ਗਈ ਿੋ।8 

ਕਈ ਵਾਰ ਲੇਖਕ ਸਮਾਹਜਕ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਅਹਜਿੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੁੰ  ਵੀ 

ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਹਵਚ ਸ਼ਾਹਮਲ ਕਰ ਹਦੁੰਦਾ ਿੈ ਹਜਸ ਬਾਰੇ ਉਸ ਨੇ ਹਸਰਿ 

ਸੁਹਣਆ ਿੁੁੰਦਾ ਿੈ ਜਾਂ ਹਿਰ ਹਕਤੇ ਪਹੜਆ ਿੁੁੰਦਾ ਿੈ। ਅਹਜਿੀ ਘਟਨਾ ਨੂੁੰ  ਰਚਨਾ 

ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਣਾ ਸਾਹਿਤ ਹਵਚ ਅਣਉਹਚਤ ਸਾਹਬਤ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ। ਹਕਉਂਹਕ ਅਹਜਿੀ 
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ਰਚਨਾ ਹਵਚ  ਲੇਖਕ ਹਨਰਹਜਿੱਦ ਭਾਵ ਿੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਸਾਹਿਤਕ 

ਰਚਨਾ ਹਵਚ ਸਾਰਥਕਤਾ ਅਤੇ ਭਾਵਾਂ ਹਵਚ ਜਾਨ ਉਿ ਰਚਨਾ ਿੀ ਪੈਦਾ ਕਰ 

ਸਕਦੀ ਿੈ ਹਜਸ ਨੂੁੰ  ਹਲਖਣ ਵਾਲੇ ਨੇ ਸਮਾਹਜਕ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੁੰ  ਹਵਅਕਤੀਗਤ 

ਰੂਪ ਹਵਚ ਿੁੰਢਾਇਆ ਿੋਵੇ ਜਾਂ ਕਲਪਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਹਵਚ ਜੀਹਵਆ 

ਿੋਵ।ੇ ਇਸ ਸੁੰਬੁੰਧੀ ਡਾ.ਟੀ.ਆਰ.ਹਵਨੋਦ  ਰਚਨਾ ਹਵਚ ਸਮਾਹਜਕ ਅਨੁਭਵਾਂ 

ਦੀ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਦਾ ਿੈ: 

ਸਾਹਿਤ ਹਵਚ ਪੇਸ਼ ਅਨੁਭਵ ਜਦੋਂ ਤੀਕ ਲੇਖਕ ਦੇ ਆਪੇ ਦਾ ਹਿਿੱਸਾ ਬਣ 

ਕੇ ਪੇਸ਼ ਨਿੀਂ ਿੁੁੰ ਦਾ, ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਰੂਪ ਨਿੀਂ ਲੈ ਸਕਦਾ। 9  

ਇਥੇ ਅਸੀਂ ਆਪੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਇਿ ਨਿੀਂ ਲੈਂਦੇ ਹਕ ਅਨੁਭਵ ਸਮਾਹਜਕ ਨਿੀਂ 

ਿੈ। ਆਪੇ ਤੋਂ ਭਾਵ ਅਸੀਂ ਇਿ ਲੈਂਦੇ ਿਾਂ ਹਕ ਲੇਖਕ ਹਜਸ ਅਨੁਭਵ ਨੂੁੰ  ਵੀ 

ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਹਵਚ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਅਨੁਭਵ ਨੂੁੰ  ਉਸ ਨੇ ਿਿੱ ਡੀ 

ਿਢਾਇਆ ਿੋਵੇ ਜਾਂ ਹਿਰ ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਧਰਾਤਲ ਹਵਚ ਜਾ ਹਕ ਉਸ ਅਨੁਭਵ 

ਨੂੁੰ  ਹਜਹੇਵਆ ਿੋਵੇ। ਨਿੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ ਬੇ-ਜਾਨ ਰਚਨਾ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ 

ਜਾਵੇਗੀ। 

ਸਾਡੇ ਸਾਹਿਤ-ਸਾਸ਼ਤਰੀ ਸਾਹਿਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਪਰਖਣ 

ਲਈ ਜੋ ਪੈਮਾਨੇ ਅਤੇ ਪਰਤੀਮਾਨ ਆਪਣੀ ਸੁੁੰਘੜ ਤੇ ਹਦਰੜ ਤਰਕ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਦ ੇ

ਅਧਾਰ ਤੇ ਸਥਾਹਪਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਸੁੰ ਹਗਆ ਹਵਚ 

ਰਹਖਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਹਿਤ-ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਆਪਣੀ ਹਵਲਿੱ ਖਣ ਦਰਸ਼ਹਨਕ, 

ਸਮਾਹਜਕ ਅਤੇ ਸਹਭਆਚਰਕ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ। ਸਾਹਿਤ-ਹਸਧਾਂਤ ਨੂੁੰ  

ਡਾ.ਦਹਵੁੰਦਰ ਸੈਿੀ ਦੀ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ ਸਮਹਝਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ: 

ਸਾਹਿਤ-ਹਸਿੱ ਧਾਂਤਕਾਰੀ ਸਹਿਤ ਦੀ ਗਹਿਰੀ ਸਮਝ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ 

ਹਜ਼ੁੰ ਮੇਵਾਰੀ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹਵਚੋਂ ਜਨਮ ਲੈਣ ਵਾਲੀ ਉਿ ਕਾਰਜਹਵਧੀ ਿੈ, 

ਹਜਸ ਦੀ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਅਤੇ ਮੁਿੱ ਲਵਾਨਤਾ ਸੁੰਬੁੰ ਹਧਤ ਹਚੁੰਤਕ ਦੀ ਸਾਹਿਤ-

ਮੁੰਥਨੀ ਸਮਰਿੱਥਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ-ਹਵਹਗਆਨਕ ਸੂਝ ਦੀ ਗਹਿਰਾਈ ਉਪਰ 

ਮੁੰਥਨੀ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ। 10   

ਇਸ ਤਰਾਂ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਹਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਹਜਸ ਹਵਹਗਆਨਕ ਸੋਝੀ ਦੀ 

ਲੋੜ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਐਵੇਂ ਿੀ ਪਰਾਪਤ ਨਿੀਂ ਿੁੁੰ ਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਸਾਹਿਤ 

ਹਚੁੰਤਕ ਕਈ ਨੇਮ, ਜੁਗਤਾਂ ਅਤੇ ਹਵਧੀਆਂ ਨੂੁੰ    ਹਨਜਾਤ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਨਾਂ 

ਦੀ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਨੂੁੰ  ਸਮੇਂ ਦੀ ਲਮੇਰੀ ਪਰਹਕਰਆ ਹਵਚੋਂ ਦੀ ਗੁਜ਼ਾਰ ਕੇ ਆਪਣਾ 

ਇਕ ਪਰਮਾਹਣਕ ਮਾਡਲ ਹਤਆਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਹਸਧਾਂਤ ਹਨਰਮਾਣ ਦੀ 

ਹਵਵਸਥਾ ਨੂੁੰ  ਡਾ.ਜਗਬੀਰ ਹਸੁੰਘ ਅਤੇ ਸਹਤੁੰਦਰ ਹਸੁੰਘ ਰੈਬੀ ਦੀਆਂ ਇਿ 

ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਵਧੇਰੇ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਸਹਤੁੰਦਰ ਹਸੁੰ ਘ 

ਰੈਬੀ ਿੈ: 

ਸਾਹਿਤ-ਹਸਿੱ ਧਾਂਤ ਮੂਲਰੂਪ ਹਵਿੱਚ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਹਸਿੱ ਧਾਂਤਕ ਹਵਵੇਚਨ ਨਾਲ 

ਸੁੰਬੁੰ ਹਧਤ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਿੈ। ਇਸਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਸਰੂਪ ਅਤੇ 

ਸੁਭਾਅ ਬਾਰੇ ਹਵਵੇਕ ਪੂਰਨ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਅਹਧਐਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿੈ। ਇਿ 

ਸਾਹਿਤ ਨੂੁੰ  ਅਣ-ਸਾਹਿਤ ਨਾਲੋਂ ਹਨਖੇੜਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ 

ਸਾਹਿਤਕ ਪਰਵਚਨ ਦੇ ਸਰਬ-ਸਮਾਨ ਗੁਣ-ਲਿੱ ਛਣਾਂ, ਉਦਾਸੀਆਂ 

ਹਸਰਜਨਾਤਮਕ ਹਵਿੱਲਖਣਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਹਵਧਾਗਤ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ਤਾਵਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ-

ਜੋਖਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। 11 

ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਹਵਚ ਉਿ ਨੇਮ, ਜੁਗਤਾਂ, ਮਾਡਲ ਅਤੇ ਹਵਧੀਆਂ ਆ 

ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਹਜਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਾਹਿਤ ਅਹਧਐਨ ਲਈ ਅਧਾਰ ਵਸਤੂ ਵਜੋਂ ਹਲਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ ਜੋ ਸਾਹਿਤ ਤੇ ਸਾਹਿਤ-ਅਹਧਐਨ ਦੀ ਲੁੰ ਮੇਰੀ ਇਹਤਿਾਹਸਕ ਪਰਹਕਹਰਆ 

ਹਵਚੋਂ ਿੀ ਹਨਤਾਰੇ ਗਏ ਿੁੁੰ ਦੇ ਿਨ। 12  

ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਡਾ.ਦਵੇਸ਼ਵਰ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਹਦਰਸ਼ਟੀ 

ਵੀ ਇੁੰ ਨਾਂ ਹਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੀ ਿੈ: 

ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਸਮਨਯ ਹਨਯਮਾਂ ਨੂੁੰ  ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਕਰਦਾ ਿੈ 

ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਸਮੀਹਖਆ/ਆਲੋਚਨਾ ਇਨਹ ਾਂ ਸਮਾਨਯ ਗੁਣਾਂ ਦੇ 

ਅਧਾਰ’ਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਹਵਆਹਖਆ, ਹਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੇ 

ਮੁਲਾਂਕਣ ਕਰਦੀ ਿੈ। 13 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਸੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਹਕ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਇਕ ਅਹਜਿਾ 

ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਨ ਿੈ ਹਜਸ ਦੁਆਰਾ ਕੋਈ ਰਚਨਾ ਸਾਹਿਤ ਜਾਂ ਅਣ-ਸਾਹਿਤ ਦਾ 

ਪਰਮਾਣ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਹਸਧਾਂਤ ਦੁਆਰਾ ਰਚਨਾ ਦਾ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਕਰਕੇ 

ਰਚਨਾ ਦੀ ਥਾਂ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਹਵਚ ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਅਧਾਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦ ੇ

ਯੋਗ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ।  

ਕਈ ਵਾਰ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਸਮੀਹਖਆ ਹਵਚ ਅੁੰਤਰ 

ਕਰਨਾ ਮੁਸ਼ਕੀਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਜੇ ਹਸਧਾਂਤਕ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਵੇਹਖਆ ਜਾਵੇ 
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ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਹਵਚ ਬਹੁਨਆਦੀ ਅੁੰਤਰ ਸਿੱਪਸ਼ਟ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਹਵਚ 

ਮੁਿੱ ਖ ਅੁੰਤਰ ਹਸਿੱ ਧਾਂਤ ਅਤੇ ਹਵਿਾਰ ਦਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਨੂੁੰ  ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨਾਲ 

ਸਿੱਪਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ: 

ਜੇ ਸਾਹਿਤ-ਹਸਧਾਂਤ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਹਸਿੱ ਧਾਂਤੀਕਰਨ ਵਿੱਲ ਰੁਹਚਤ ਿੈ ਤਾਂ 

ਸਾਹਿਤ-ਸਮੀਹਖਆ ਸਾਹਿਤਕ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੇ ਹਵਿਾਰਕ ਅਹਧਐਨ ਨਾਲ 

ਆਪਣਾ ਸਰੋਕਾਰ ਜੋੜਦੀ ਿੈ। 14  

ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ ਕਾਰਜ ਖੇਤਰ ਕੋਈ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਿੈ ਇਿ ਹਵਸ਼ਾਲ 

ਖੇਤਰ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਿੈ। ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਰਚਨਾ-ਪਾਠ, ਆਲੋਚਨਾ-ਪਾਠ ਅਤ ੇ

ਮੈਟਾ-ਆਲੋਚਨਾ-ਪਾਠ ਅਤੇ ਮੈਟਾ ਮੈਟਾ-ਆਲੋਚਨਾ ਜਾਂ ਹਿਰ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ 

ਅਗਾਂਿ ਤਿੱਕ ਆਪਣੀ ਪਿੁੁੰ ਚ ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਹਕਸੇ ਹਨਸ਼ਹਚਤ 

ਹਸਧਾਂਤ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ ਕੋਈ ਵੀ ਪਾਠ ਆਪਣਾ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਅਰਥ ਪਰਾਪਤ ਨਿੀਂ ਕਰ 

ਸਕਦਾ। ਹਸਧਾਂਹਤਕ ਸਮਝ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਕੋਈ ਪਾਠ ਆਪਣੇ ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਅਰਥਾਂ 

ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਣਦਾ ਿੈ: 

ਹਸਰਜਣਾ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੈਟਾ ਅਹਧਐਨ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਵੀ ਅਿੱਗੇ ਤਿੱਕ ਹਸਿੱ ਧਾਂਤ 

ਅਹਧਏਤਾ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਦੇ ਅੁੰਗ-ਸੁੰਗ ਰਹਿਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਜੇਕਰ 

ਹਸਰਜਕ, ਆਲੋਚਕ ਜਾਂ ਮੈਟਾ-ਆਲੋਚਕ ਅਹਧਐਨ ਕਾਰਜ ਸਮੇਂ 

ਹਸਿੱ ਧਾਂਤ ਦਾ ਪਿੱਲਾ ਛਿੱ ਡਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਸਮੁਿੱਚਾ ਅਹਧਐਨ-ਕਾਰਜ 

ਆਤਮਭਾਵੀ, ਆਪਿੁਦਰਾ, ਅਟਕਲ ਆਧਾਹਰਤ ਜਾਂ ਬੇਲਗਾਮ ਿੋ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। 15 

ਡਾ.ਿਹਰਭਜਨ ਹਸੁੰਘ ਭਾਟੀਆ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਤੋਂ ਇਿ ਸਿੱ ਪਸ਼ਟ ਿੋ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ ਹਕ ਸਾਹਿਤ ਹਸਰਜਣਾ ਤੋਂ ਮੈਟਾ ਆਲੋਚਨਾ ਤਿੱਕ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਹਸਧਾਂਹਤਕ 

ਅਧਾਰ ਹਨਸ਼ਹਚਤ ਨਿੀਂ ਿੋਵੇਗਾ ਤਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਕਾਰਜ ਆਤਮ-ਭਾਵੀ, 

ਆਪਿੁਦਰਾ ਅਤੇ ਬੇਲਗਾਮ ਸਾਹਬਤ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਕਾਰਨ ਰਚਨਾ ਆਪਣਾ 

ਸਾਹਿਤਕ ਗੁਣ ਗੁਆ ਬੈਠਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਅਣ-ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸ਼ੇੇ੍ਰਣੀ ਹਵਿੱਚ ਆ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ।   

ਇਥੇ ਇਕ ਗਿੱਲ ਹਧਆਨ ਰਿੱਖਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ ਹਕ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦੇ 

ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਿੋਂਦ ਵੀ ਹਵਸ਼ੇਸ਼ ਥਾਂ ਰਿੱ ਖਦੀ ਿੈ। ਹਕਸੇ 

ਵੀ ਹਸਧਾਂਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਵਚ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਹਚੁੰਤਨ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਬਿੁਤ 

ਮਿਿੱਤਵਪੂਰਨ ਥਾਂ ਿੈ। ਇਕ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਆਪਣੀ ਡੂੁੰ ਘੀ ਨੀਝ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤੇ 

ਹਨਰਪਿੱ ਖ ਸੋਚ ਨਾਲ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਧੁਰ ਅੁੰਦਰ ਹਛਪੇ ਸਾਹਿਤਕ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣਾਂ ਨੂੁੰ  

ਪਛਾਣ ਕੇ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦੇ ਹਨਰਮਾਣ ਦੀ ਪਰੋੜ ਅਵਸਥਾਂ ਤਿੱਕ ਆਪਣੀ 

ਪਿੁੁੰ ਚ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਹਜੁੰਨਾਂ ਯੋਗ ਅਤੇ ਹਵਦਵਾਨ ਿੋਵੇਗਾ ਉਸ 

ਦਾ ਹਸਧਾਂਤ ਵੀ ਉਨਾਂ ਿੀ ਸਾਰਥਕ, ਹਨਆਂਪੂਰਨ ਤੇ ਮੁੰਨਣਯੋਗ ਿੋਵੇਗਾ। ਇਸ 

ਸੁੰਬੁੰਧੀ ਡਾ.ਦਹਵੁੰਦਰ ਸੈਿੀ ਵੀ ਰਾਏ ਹਵਅਕਤ ਿੈ: 

ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਗਹਿਰੀ ਤੇ ਸਾਂਵੀ ਨੀਝ ਨੇ ਿਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀ 

ਮੁਿੱ ਲ-ਵਾਦਤਾ ਤੇ ਸੁੁੰ ਗੇੜ ਹਬਰਤੀ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਕੇ, ਸਾਹਿਤ-

ਪਰਖ ਦੇ ਉਨਹ ਾਂ ਮਾਨਦੁੰਡਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨੀ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ, ਜੋ ਵਧੀਕ ਤੋਂ 

ਵਧੀਕ ਹਨਆਂਯੁਕਤ ਿੋਣ। 16 

ਇਸ ਤਰਾਂ ਅਸੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਹਕ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਸਾਡੇ ਜੀਵਣ 

ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਹਵਿੱਚ ਅਰਥਪੂਰਨ ਪਹਿਚਾਣ ਰਿੱ ਖਦਾ ਿੈ। ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ ਅਧਾਰ 

ਸਰੋਤ ਤਿੱਥ ਿਨ। ਇਨਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ ਹਵਆਹਖਆ-ਹਵਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤੋਂ ਹਸਧਾਂਤ 

ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਿੁੁੰ ਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਹਿਰ ਇਿ ਹਸਧਾਂਤ ਲੁੰ ਮੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਘਾਲਣਾ ਹਵਚੋਂ 

ਗੁਜ਼ਰ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਸੁੁੰਤਤਰ ਿੋਂਦ 

ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਵੀ ਹਸਧਾਂਤ ਸਹਥਰ ਵਰਤਾਰਾ ਨਿੀਂ ਿੈ ਸਗੋਂ 

ਇਸ ਹਵਚ ਸਮੇਂ, ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਸਹਥਤੀਆਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਪਹਰਵਤਨ ਆਉਂਦਾ 

ਰਹਿੁੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨੂੁੰ  ਅਸੀਂ ਹਸਧਾਂਤਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਵੀ ਨਾਮ ਦੇ ਸਕਦੇ 

ਿਾਂ। ਇਕ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਸਮਾਜ ਹਵਚ ਰਹਿੁੰਦਾ ਿੋਇਆ ਸਮਾਹਜਕ ਵਰਤਾਰੇ 

ਹਵਚੋਂ ਜੋ ਅਨੁਭਵ ਗਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਿੈ ਉਸ ਅਨੁਭਵ ਨੂੁੰ  ਰਚਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਚ 

ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕਰਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਮਾਜ 

ਨੂੁੰ  ਜਾਣਕਾਰੀ ਹਿਤ ਜਾਂ ਸੇਧ ਹਿਤ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਸਾਹਿਤ ਹਵਚ ਸਮਾਜ ਦਾ 

ਿੀ ਪਰਤੀਹਬੁੰਬ ਿੁੁੰ ਦਾ ਿੈ। ਸਮਾਹਜਕ ਸਹਭਅਚਾਰ ਅਤੇ ਸਮਾਹਜਕ ਤਾਣੇ ਬਾਣ ੇ

ਨੂੁੰ  ਸਮੇਂ, ਸਥਾਨ ਅਤੇ ਸਹਥਤੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਕਸੌਟੀ ਉੱਪਰ 

ਹਨਤਾਰ ਕੇ ਰਚਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਚ ਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਨੂੁੰ  ਸਾਹਿਤ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਨੂੁੰ  ਹਸਿੱ ਧ ਕਰਨ ਲਈ ਬਣਾਏ ਗਏ ਪਰਤੀਮਾਨਾਂ ਜਾਂ 

ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣਾਂ ਦੇ ਸਮੂਿ ਨੂੁੰ  ਿੀ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦਾ ਦਰਜਾ ਹਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਇਿ ਦੋਵੇਂ ਅੁੰਤਰ-ਸੁੰਬੁੰ ਹਧਤ ਸਵੁੰਤਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਣ ਿਨ। ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਧੁਰ 

ਅੁੰਦਰ ਹਛਪੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸ਼ਣਾਂ ਅਤੇ ਸੁੰ ਕਲਪਾਂ ਦੇ ਸਮੂਿ ਨੂੁੰ  ਇਕ ਹਸਧਾਂਤਕਾਰ 

ਆਪਣੀ ਹਦਰਸ਼ਟੀ ਅਧੀਨ ਹਲਆ ਕੇ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਚ ਸਾਕਾਰ 

ਕਰਦਾ ਿੈ। ਹਿਰ ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਹਿਤ ਹਸਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਿੀ ਵਿੱਖ-ਵਿੱ ਖ 
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ਸਾਹਿਤਕ ਪਾਠਾਂ ਦੀ ਸਾਹਿਤਕਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਕੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ 

ਅਣ-ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਹਵਚ ਰਿੱ ਹਖਆਂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਿ ਸਿੱਪਸ਼ਟ ਿੋ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਸਧਾਂਤ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ ਸਾਹਿਤ ਆਤਮਭਾਵੀ ਅਤੇ ਆਪਿੁਦਰਾ ਬਣ 

ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ ਹਸਧਾਂਤ ਵੀ ਆਪਣਾ ਵਜ਼ੂਦ ਗਰਹਿਣ 

ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ।
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