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 ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਰ ਖੇਤਰ ਵਵਚ ਗੁਰੂ ਸਾਵਿਬਾਨ ਦੁਆਰਾ ਰਚੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਅਵਿਆਤਮਕ ਵਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿੱਤਵਪੂਰਨ ਪਵਰਵਰਤਨ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 

ਵਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੀ ਸਮੱੁਚੀ ਰਚਨਾ ਅਵਿਆਤਮਕਤਾ ਦੀ ਗੂੜ੍ਹੀ ਰੰਗਤ ਵਵਚ ਰੰਗੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਮੂਿ ਗੁਰੂ ਿਸਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਰਚਨਾਵਾਂ ਵੀ ਇਕੋ ਕੇਂਦਰੀ ਵਵਸੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਲੇਵਰ ਵਵਚ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਵਾਰਾਂ ਨੇ ਪੂਰਵ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨੰੂ ਮੂਲੋਂ ਿੀ ਬਦਲ 

ਕੇ ਰੱਖ ਵਦੱਤਾ। ਇਸ ਬਦਲਾਵ ਦਾ ਮੱੁਖ ਕਾਰਨ ਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵ ੰਨ ਰਚਨਾਤਮਕ ਵਸਤੂ ਦੀ ਪੇਸਕਾਰੀ ਦਾ ਪੱਿਰ ਲੋਕ-ਵਿਤ ਅਤੇ ਲੋਕ-

ਪੱਖੀ ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ ਵਾਲਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸਮੇਂ ਆਮ ਜਨਤਾ ਰਜਵਾੜ੍ਾ ਸਾਿੀ ਜਾਂ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪਰਬੰਿ ਅਿੀਨ, ਿਰ ਪੱਖੋਂ ਲੁੱ ਟ ਦਾ 

ਵਸਕਾਰ ਿੋ ਰਿੀ ਸੀ। ਅਵਜਿੇ ਲੁੱ ਟ ਦੇ ਮਾਿੌਲ ਵਵਚ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਜਉਣਾ ਬਿੁਤ ਮੁਸਵਕਲ ਿੋ ਵਰਿਾ ਸੀ। ਵਿੰਦੂ ਸਮਾਜ ਵਵਚ ਜਨਤਾ 

ਜਾਤ-ਪਾਤ ਪਰਬੰਿ ਵਵਚ ਵਸਮਟ ਕੇ ਰਵਿ ਗਈ। ਬਰਾਿਮਣਵਾਦ ਦੀਆਂ ਿਾਰਵਮਕ ਵਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਮਟਾਉਣ ਵਾਲੀ ਚੇਤਨਾ ਗੁਰਮਵਤ ਚੇਤਨਾ ਜਾਂ 

ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵੱਚ ਉ ਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ ਫ਼ਲਸਫੇ ਨੇ ਸਾਂਝੇ ਲੰਗਰ ਦੀ ਪਰਥਾ ਜਾਂ 'ਵਕਰਤ ਕਰੋ, ਨਾਮ ਜਪੋ ਤੇ 

ਵੰਡ ਕੇ ਛਕੋ' ਦੇ ਵਸਿਾਂਤ ਰਾਿੀਂ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦੇ ਵਪਛਾਂਿ ਵਖੱਚੂ ਪਰਬੰਿ ’ਤੇ ਵਾਰ ਿੀ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਸਗੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮੂਲੋਂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਤੇ ਸਮਾਵਜਕ 

ਬਰਾਬਰੀ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ ਅਗਾਂਿਵਿੂ ਤੇ ਸਵਸਥ ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ ਵਦੱਤੀ, ਵਜਿੜ੍ੀ ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ ਗੁਰਮਵਤ ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ ਕਰਕੇ 

ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਇਿ ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਰਾਿੀਂ ਅੱਜ ਵੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪੂਰਨ ਅਗਵਾਈ ਕਰਨ ਯੋਗ ਿੈ। ਇਸ ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ 

ਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਫ਼ਲਸਫਾ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਵੀ ਜੋੜ੍ਦਾ ਿੈ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਅਵਿਆਤਮਕ ਵਚੰਤਨ ਲਈ ਵੀ ਪੂਰਨ ਪਰੇਰਨਾ 

ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਦਰਸਨ ਸੰਬੰਿੀ ਵਿੇਰੇ ਵਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਉਦੇਸ ਨਿੀਂ ਿੈ ਬਲਵਕ ਸਾਡਾ ਮੂਲ ਪਰਯੋਜਨ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆ ਂ

ਵਾਰਾਂ ਵਵਚ ਵਵਆਪਕ ਦਾਰਸਵਨਕ ਪਵਰਪੇਖ ਨੰੂ ਉ ਾਰਨਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਅੱਗੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰਵਚਤ ਵਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਵਵਚ ਦਾਰਸਵਨਕ 

ਸੰਕਲਪਾਂ ਨੰੂ ਵਵਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇਗਾ। 

ਕੀਵਰਡ : ਗੁਰੂ, ਪਰਮਾਤਮਾ/ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ, ਨਿਿਸ਼ਟੀ/ ਜਗਤ, ਜੀਵਾਤਮਾ/ ਮਨੱੁਖ, ਵਾਰਾਂ, ਦਾਰਸ਼ਨਨਕ ਪੱਖ ।

ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਵਵੱਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ/ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਅਨੇਕਾਂ ਨਾਵਾਂ 

ਨਾਲ ਸੰਬੋਵਿਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਜਵੇਂ- ਿਰੀ, ਗੋਪਾਲ, ਰਾਮ,  ਗਵਾਨ, 

ਕਰਤਾ, ਠਾਕੁਰ, ਦਾਤਾ, ਗੋਵਬੰਦ, ਨਰਾਇਣ, ਜਗਦੀਸ ਆਵਦ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕਾਰਗੁਜਾਰੀ ਦਾ ਵਰਨਣ 

ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉਸ ਦੀ ਉਪਮਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਵਵਸਲੇਸਣ ਵੀ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਸਮੱੁਚੇ ਬਰਵਿਮੰਡ ਨੰੂ ਇਕੋ ਸਕਤੀ ਚਲਾ ਰਿੀ ਿੈ ਵਜਸਦੇ ਸਰੂਪ ਨੰੂ ਜਾਨਣ 

ਲਈ ਮਨੱੁਖ ਲੰਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਯਤਨਸੀਲ ਿੈ ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਥਾਿ ਨਿੀਂ ਪਾ 

ਸਵਕਆ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਅਵਜਿੀ ਿਾਰਨਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਦਾਰਸਵਨਕ ਵਚੰਤਕਾਂ 

ਨੇ ਵੱਖੋ-ਵੱਖਰੇ ਨਾਵਾਂ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾਇਆ ਿੈ। ਗੁਰਮਵਤ ਵਵਚਾਰਿਾਰਾ 

ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਪਰਤੱਖ ਅਨੁ ਵ ‘ਤੇ ਅਿਾਵਰਤ ਿੈ। ਉਸ ਨੰੂ 

ਜਾਨਣ ਲਈ ਉਸ ਵਜੱਡਾ ਿੀ ਉੱਚਾ ਿੋਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਬਾਣੀ 

ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਵਬੰਦੂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਿੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵਚੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦ ੇ

ਸਰਵ-ਵਵਆਪਕ, ਵਵਰਾਟ ਸਰੂਪ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 

ਿੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਸਾਰ ਚਲਾਇਮਾਨ ਿੈ, ਉਿ ਆਪ ਕਰਨ-ਕਰਾਵਣਿਾਰ ਿੈ 

ਵਜਸ ਦੀ ਸਾਜੀ ਬਿੁਰੰਗੀ ਵਸਰਸਟੀ ਦਾ  ੇਤ ਨਿੀਂ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਿਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ ਮਵਿਬੂਬ ਅਨੁਸਾਰ- 
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“ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਦਰਵਮਆਨ ਕੋਈ ਦੇਵਤਾ ਨਿੀਂ, ਵਕ 

ਉਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਖਾਲਸ ਸਕਲ 'ਨਾਉਂ ਅਤੇ ਵਨਆਉ' ਵਵਚੋਂ ਿੀ 

ਉਗਮੀ ਿੈ ਅਤੇ ਵਕਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਦੀ ਜਾਂਚ ਦਾ ਵਸੱਟਾ ਨਿੀਂ, ਵਕ ਅਕਾਲ 

ਪੁਰਖ ਦਾ ਸਰੂਪ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਵਵੱਚ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਉਿ ਅਰਦਾਸ 

ਨੰੂ ਜਾਣਦਾ ਿੈ, ਵਕ ਉਸਦਾ ਵਸਰਜਣਾਤਮਕ ਵਨਯਮ ਨਾਮ, ਵਸਮਰਨ, 

ਸਬਦ, ਕਵਾਉ, ਿੁਕਮ ਅਤੇ ਨਦਰ ਵਵਚ ਿੈ ਅਤੇ ਵਕਸੇ ਦੇਵੀ ਦੇਵਤੇ ਨੰੂ 

ਸਾਨ ਨਿੀਂ ਵਮਲੀ।"1  

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਜਕਰ 

ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਇਕ ਿੈ, ਵਜਸ ਦੀ ਸਕਤੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਵੀ ਨਿੀਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਉਸ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਨਾਮ, ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਿਨ, ਨਾਲ ਿੀ ਉਸ 

ਦਾ ਸਰੂਪ ਵਨਰਾਕਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੋਇਆ ਿਰ ਥਾਂ ਮੌਜੂਦ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਵਿਬ ‘ਆਸਾ 

ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਵਵਸਾਲ ਰੂਪ ਨੰੂ ਪੇਸ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਪਰਮਾਤਮਾ 

ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਵਕਰਪਾ ਅਤੇ ਅਨੁ ਵ ਸਕਤੀ ਦਾ ਿੋਣਾ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਬਿੁਰੰਗੀ ਵਸਰਸਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਿੈ ਵਜੱਥੇ ਜੀਵ ਆਪੋ 

ਆਪਣੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ  ੋਗਦੇ ਿਨ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਇਸ ਨੰੂ ਜਗਤ-ਤਮਾਸਾ 

ਵੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜਗਤ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਖੰਡ-ਬਰਵਿਮੰਡ ਿਨ ਅਤੇ ਜੀਵ-ਜੰਤੂਆ ਂ

ਦੀ ਅਣਵਗਣਤ ਸੰਵਖਆ ਿੈ। ਵਸਰਸਟੀ/ਜਗਤ ਸੰਬੰਿੀ ਿਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ 

ਮਵਿਬੂਬ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਿੈ ਵਕ- 

“ਉਸ ਦੇ ਿੁਕਮ ਅਤੇ ਨਦਰ ਦੀ ਅਸੀਮਤਾ ਅੰਦਰ ਿੀ ਿਰਤੀ ਨਾਲ ਿੀ 

ਵਸਰਸਟੀ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾ  ੇਦ ਵੀ ਛੁਵਪਆ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਬਾਿਰਮੁਖੀ 

ਕਾਲ ਅਨੁਸਾਰ ਵੇਖਣਾ ਠੀਕ ਨਿੀਂ, ਵਕਉਂਵਕ ਰੁਿਾਨੀਅਤ ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਇਕ 

ਵੱਖਰੇ ਕਾਲ ਵਵੱਚ ਰੱਖਦੀ ਿੈ। ਅਗੋਚਰ ਅਤੇ ਅਸੀਮ ਕਾਲ। ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਸਾਵਿਬ ਨੇ ਿਰਤੀ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਦੇ ਤਰਕ ਅਤੇ ਮੰਤਵ ਨੰੂ ਇਕ ਿੋਰ 

ਸੰਕਲਪ ਰਾਿੀਂ ਵੀ ਅਸੀਮ ਕੀਤਾ। ਉਿਨਾਂ ਨੇ ਵਸਰਸਟੀ ਦੇ ਸ  ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ 

ਵਗਣਤੀਆਂ, ਵਮਣਤੀਆਂ ਅਤੇ ਫਾਸਵਲਆਂ ਦੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਆਜਾਦ ਕਰ 

ਵਦੱਤਾ ਿੈ “ਅਸੰਖ ਕਿਵਿ ਵਸਰ  ਾਰੁ ਿੋਇ” ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਿ 

ਵਨਕਵਲਆ ਵਕ ਵਸਰਸਟੀ ਸਥਾਨਕ ਸੰਕਲਪਾਂ ਦੀਆਂ ਿੱਦਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਿੋ 

ਗਈ।"2 

 ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੁਆਰਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਦੇਵੀ-ਦੇਵਵਤਆਂ ਦਾ ਵਜਕਰ ਗੁਰੂ 

ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ‘ਮਲਾਰ ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿੈ - 

ਬਰਿਮਾ ਵਬਸਨੁ ਮਿੇਸੁ ਦੇਵ ਉਪਾਇਆ।। 

ਬਰਿਮੇ ਵਦਤੇ ਬੇਦ ਪੂਜਾ ਲਾਇਆ।। 

ਦਸ ਅਵਤਾਰੀ ਰਾਮੁ ਰਾਜਾ ਆਇਆ।। 

ਦੈਤਾ ਮਾਰੇ ਿਾਇ ਿੁਕਵਮ ਸਬਾਇਆ।।3  

‘ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਵਸਰਸਟੀ ਦਾ ਵਸਰਜਨਿਾਰ 

ਮੰਨਦੇ ਿੋਏ ਗੁਰੂ ਜੀ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਿਨ- 

ਆਪੀਨ ੈ੍ ਆਪੁ ਸਾਵਜਓ ਆਪੀਨ ੈ੍ ਰਵਚਓ ਨਾਉ।। 

ਦੁਵਯ ਕੁਦਰਵਤ ਸਾਵਜਓ ਕਰ ਆਸਣੁ ਵਡਠੋ ਚਾਉ।।4   

‘ਮਾਝ ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਵੀ ਵਸਰਸਟੀ ਦਾ ਕਰਤਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੰੂ ਿੀ 

ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਉਸ ਨੇ ਵਵਵ ੰਨ ਵਕਸਮ ਦੇ ਜੀਵ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਅਤ ੇ

ਆਪ ਵੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਵਚ ਿੀ ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਮਨਮੁਖ ਵਬਨਾਂ ਨਾਮ ਜਪੇ ਇਸ 

ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਕੂਚ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਜਦ ਵਕ ਗੁਰਮੁਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਰੰਗ ਵਵਚ 

ਰੰਗੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। 

ਤੂੰ  ਕਰਤਾ ਪੁਰਖੁ ਅਗੰਮੁ ਿੈ ਆਵਪ ਵਸਰਸਵਟ ਉਪਾਤੀ।। 

ਰੰਗ ਪਰੰਗ ਉਪਾਰਜਨਾ ਬਿੁ ਬਿੁ ਵਬਵਿ  ਾਤੀ।। 

ਤੂੰ  ਜਾਣਵਿ ਵਜਵਨ ਉਪਾਈਐ ਸ ੁ ਖੇਲੁ ਤੁਮਾਤੀ।। 

ਇਵਕ ਆਵਵਿ ਇਵਕ ਜਾਵਿ ਉਵਠ ਵਬਨੁ ਨਾਵੈ ਮਵਰ ਜਾਤੀ।। 

ਗੁਰਮੁਵਖ ਰੰਗ ਚਲੂਵਲਆ ਰੰਵਗ ਿਵਰ ਰੰਵਗ ਰਾਤੀ।।5  

ਡਾ. ਰਤਨ ਵਸੰਘ ਜੱਗੀ ਅਨੁਸਾਰ-  

“ ਾਰਤੀ ਦਾਰਸਵਨਕ ਵਚੰਤਨ ਵਵਚ ਵੀ ਵਸਰਸਟੀ ਸੰਬੰਿੀ ਲਗ ਗ ਇਕੋ 

ਵਜਿੇ ਵਵਚਾਰ ਿੀ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਉਪਵਨਸਦਾਂ ਵਵਚ ਵਕਿਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ 

ਬਰਿਮ ਨੇ ਇਸ ਵਸਰਸਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਵਵੱਚ ਪਰਵੇਸ ਕੀਤਾ। 

ਇਸ ਕਾਰਨ ਜੋ ਕੁਝ ਉਸ ਨੇ ਰਵਚਆ ਿੈ, ਉਿ ਸਵਤ ਿੈ। ਇਿ ਸਵਤ ਤੋਂ 

ਸਵਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੈ।"6  

ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਵਸਰਸਟੀ ਨੰੂ ਜਗਤ, 

ਰਚਨਾ,  ਵਸਾਗਰ ਆਵਦ ਸਬਦਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਿੈ ਪਰ ਇਸ ਦੀ 

ਉਤਪੱਤੀ ਦਾ ਆਿਾਰ ੂਤ ਸਵਤ ਅਕਾਲਪੁਰਖ ਿੈ। ਜੀਵ ਰੱਬੀ ਿੁਕਮ ਨਾਲ 

ਸੰਸਾਰ ਵਵੱਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸੰਸਾਵਰਕ ਕੰਮਾਂ ਕਾਰਾਂ ਵਵਚ ਰੱੁਝ ਜਾਂਦਾ ਿੈ 

ਅਤੇ ਰੱਬੀ ਿੁਕਮ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਮਲਾਂ ਅਨੁਸਾਰ 
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ਜੀਵ ਦੋ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ -ਗੁਰਮੁਖ ਅਤੇ ਮਨਮੁਖ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ 

ਗੁਰਮੁਖ ਅਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਤਣਾਓ ਨੰੂ ਵਸਰਵਜਆ ਵਗਆ ਿੈ। 

 ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਦਾ ਨਾਇਕ ਗੁਰਮੁਖ ਿੀ ਿੈ। ਵਾਰਾਂ 

ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ ਆਦਰਸਕ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਵਚਤਰ ਕੇ ਪੂਰਨ ਮਨੱੁਖ ਜਾਂ ਗੁਰਮੁਖ  

ਬਣਾਉਣਾ ਿੈ।  ਾਈ ਕਾਨਹ  ਵਸੰਘ ਨਾ ਾ ਅਨੁਸਾਰ- 

 “ਜੋ ਵਵਅਕਤੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਿੈ, ਕਦੇ ਵਵਮੁਖ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਅਰਥਾਤ 

ਉਿ ਵਵਅਕਤੀ ਵਜਸ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਉਤੇ ਪੂਰਾ-ਪੂਰਾ ਅਮਲ ਕੀਤਾ 

ਿੈ, ਉਿ ਗੁਰਮੁਖ ਿੈ।"7 

ਗੁਰਮੁਖ ਿਮੇਸਾ ਰੱਬ ਦੇ  ਾਣੇ ਅਤੇ ਪਰ ੂ- ਗਤੀ ਵਵਚ ਲੀਨ ਰਵਿੰਦਾ 

ਿੈ। ‘ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਗੁਰਮੁਖ ਨੰੂ ‘ਆਸਕ' ਸਬਦ ਨਾਲ ਸੰਬੋਵਿਤ 

ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। 

ਇਿੁ ਵਕਨੇਿੀ ਆਸਕੀ ਦੂਜੇ ਲਗੈ ਜਾਇ ।। 

ਨਾਨਕ ਅਸਕੁ ਕਾਂਢੀਐ ਸਦ ਿੀ ਰਿੈ ਸਮਾਇ।।8 

ਗੁਰਮੁਖ ਸਬਦ ਨੰੂ ਵਿਰਦੇ ਵਵੱਚ ਸੰ ਾਲ ਕੇ ਪਰ ੂ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ 

ਿੋਇਆ ਨਾਮ ਵਸਮਰਨ ਵਵੱਚ ਲੱਗਾ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ‘ਮਲਾਰ ਦੀ ਵਾਰ’ ਅਨੁਸਾਰ- 

ਗੁਰਮੁਵਖ ਸਬਦੁ ਸਮਾਲੀਐ ਸਚੇ ਕੇ ਗੁਣ ਗਾਉ।। 

ਨਾਨਕ ਨਾਵਮ ਰਤੇ ਜਨ ਵਨਰਮਲੇ ਸਿਜੇ ਸਵਚ ਸਮਾਉ।।9  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਦਾ ਨਾਇਕ ਿੈ 

ਜੋ ਪਰ ੂ ਦੇ ਿੁਕਮ ਵਵੱਚ ਰਵਿ ਕੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਸੱਚਾ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਕਾਲਾ ਵਸੰਘ ਬੇਦੀ ‘ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ’ ਦਾ 

ਉਦੇਸ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਿਨ- 

“ਇਸ ਵਾਰ ਵਵਚ ਜੋਰ  ਾਵੇਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਉਸਵਤਤ ਉਪਰ ਵਦੱਤਾ 

ਵਗਆ ਿੈ,ਪਰ ਸਾਡੀ ਜਾਚੇ ਨਾਇਕ ਇਸ ਵਾਰ ਦਾ ਗੁਰਮੁਖ ਿੈ। ਸੰਸਾਰਕ 

ਯੁੱ ਿਾਂ ਦੇ ਦੋ ਵਵਰੋਿੀ ਿਵੜ੍ਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਗੁਰਮੁਖ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਟਾਕਰਨ 

ਿੋਇਆ ਅੰਤ ਵਵਚ ਗੁਰਮੁਖ ਮਨਮੁਖ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਵਚ ਮਨ ਉੱਪਰ 

ਵਜੱਤ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤੇ ਲਕਸ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਿੈ।“ 10  

ਮਲਾਰ ਕੀ ਵਾਰ ਦੀ ਚੌਥੀ ਪਉੜ੍ੀ ਵਵੱਚ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ 

ਨੰੂ ਅਖਾੜ੍ਾ ਵਕਿਾ ਿੈ ਵਜੱਥੇ ਗੁਰਮੁਖ ਅਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦਾ ਆਪਸੀ ਵਵਰੋਿ ਚੱਲ 

ਵਰਿਾ ਿੈ। ਗੁਰਮੁਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਰਵਿ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਦਾ ਪਾਲਨ 

ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਵਵਚ ਵਵਚਰਦਾ ਿੈ ਜਦਵਕ ਮਨਮੁਖ ਗੁਰੂ ਤੋਂ 

ਬੇਮੱੁਖ ਿੋ ਕੇ ਮਨਮਰਜੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਵਜਵੇਂ - 

 ਆਪੇ ਵਛੰਝ ਪਵਾਇ ਮਲਾਖਾੜ੍ਾ ਰਵਚਆ।। 

ਲਥੇ  ੜ੍ਥੂ ਪਾਇ ਗੁਰਮੁਵਖ ਮਵਚਆ।। 

ਮਨਮੁਖ ਮਾਰੇ ਪਛਾਵੜ੍ ਮੂਰਖ ਕਵਚਆ।। 

ਆਵਪ ਵ ੜ੍ੈ ਮਾਰੇ ਆਵਪ ਆਵਪ ਕਾਰਜੁ ਰਵਚਆ।।11  

ਜੋ ਵਵਅਕਤੀ ਦੁਵਨਆਵੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵਵੱਚ ਖਵਚਤ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕਾਮ, 

ਕਰੋਿ, ਲੋ , ਮੋਿ ਅਤੇ ਿੰਕਾਰ ਵਰਗੇ ਵਵਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਗਰਵਸਆ ਿੋਇਆ ਿੈ ਉਿ 

ਮਨਮੁਖ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਸਾਵਿਬ ਅਨੁਸਾਰ ਸਵਿਦ ਦੀ ਮੱਖੀ ਵਾਂਗ ਇਿ ਵਵਕਾਰ 

ਰੂਪੀ ਸਵਿਦ ਵਵੱਚ ਵਲਪਵਟਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। 

ਮਨਮੁਖ ਕੂੜ੍ੁ ਗੁਬਾਰ ਕੂੜ੍ ਕਮਾਈਐ।। 

ਮਨਮੁਖ ਮੋਵਿ ਗੁਬਾਵਰ ਵਜਉਂ  ੁਲਾ ਮੰਵਝ ਵਣੀ।।12 

ਮਨਮੁਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ ਨੰੂ ਨਾ ਮੰਨ ਕੇ ਕੌੜ੍ੇ ਸਬਦ ਬੋਲਦਾ ਿੈ। ‘ਆਸਾ 

ਦੀ ਵਾਰ’ ਅਨੁਸਾਰ, 

ਨਾਨਕ ਵਫਕਾ ਬੋਵਲਐ ਤਨੁ ਮਨੁ ਵਫਕਾ ਿੋਇ।। 

ਵਫਕੋ ਵਫਕਾ ਸਦੀਐ ਵਫਕੇ ਵਫਕੀ ਸੋਇ।। 

ਵਫਕਾ ਦਰਗਿ ਸਟੀਐ ਮੁਵਿ ਥੁਕਾ ਵਫਕੇ ਪਾਇ।। 

ਵਫਕਾ ਮੂਰਖੁ ਆਖੀਐ ਪਾਣਾ ਲਿੈ ਸਜਾਇ।।13 

ਮਨਮੁਖ ਮਨੱੁਖ ਵਬਨਹ ਾਂ ਵਕਸੇ ਡਰ  ੈਅ ਦੇ ਕਾਮ ਵਵਕਾਰਾਂ ਵਵਚ ਵਵਚਰਦਾ 

ਿੈ। 

ਮਨਮੁਖ  ੈ ਕੀ ਸਾਰ ਨ ਜਾਣਨੀ 

ਵਤਰਸਨਾ ਜਲਤੇ ਕਰਵਿ ਪੁਕਾਰ।।14  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਨਮੁਖ ਪਾਪ ਕਮਾਉਂਦਾ ਿੋਇਆ ਕੁਸੰਗਤ ਕਰਦਾ ਵਜਸ ਦਾ 

ਫ਼ਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਦਰਗਾਿ ਵਵੱਚ  ੁਗਤਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। 

 ਵਸੱਖ ਪਰੰਪਰਾ ਵਵੱਚ ਗੁਰੂ ਦੀ ਵਵਸੇਸ ਮਿੱਤਤਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਵਗਆਨ ਦਾ 

ਸੋਮਾ ਅਤੇ ਪਰਮਾਤਮਾ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਅਗਵਾਈ ਕਰਦਾ ਿੈ। ‘ਮਾਝ 

ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਗੁਰੂ ਸਾਵਿਬ ਵਲਖਦੇ ਿਨ ਵਕ ਗੁਰੂ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਮਨੱੁਖ 

ਵਵੱਚ ਸਬਰ, ਸੰਤੋਖ ਅਤੇ ਿੀਰਜ ਿੋਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ 

ਸਾਗਰ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਾਉਣ ਵਾਲਾ ਜਿਾਜ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਉਿ ਦੀਵਾ ਿੈ ਜੋ ਮਨੱੁਖ  
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ਦੀ ਵਜੰਦਗੀ ਨੰੂ ਰੌਸਨ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਿੈ।  

ਗੁਰ ਦਾਤਾ ਗੁਰੁ ਵਿਵੈ ਘਰ ਗੁਰੁ ਦੀਪਕੁ ਵਤਿ ਲੋਇ।। 

ਅਮਰ ਪਦਾਰਥੁ ਨਾਨਕਾ ਮਵਨ ਮਾਵਨਐ ਸੁਖੁ ਿੋਇ।।15  

‘ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ’ ਦਾ ਆਰੰ  ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਵਚ 

ਆ ਕੇ ਮਨੱੁਖ ਅਵਜਿੀ ਅਵਸਥਾ ਵਵਚ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਜਥੇ ਕੋਈ ਵੀ ਸਕਤੀ 

ਉਸ ਦਾ ਕੁਝ ਵਵਗਾੜ੍ ਨਿੀਂ ਸਕਦੀ - 

ਬਵਲਿਾਰੀ ਗੁਰ ਆਪਣੇ ਵਦਉਿਾੜ੍ੀ ਸਦ ਵਾਰ।। 

ਵਜਵਨ ਮਾਣਸ ਤੇ ਦੇਵਤੇ ਕੀਏ ਕਰਤ ਨਾ ਲਗੀ ਵਾਰ।।16  

‘ਮਲਾਰ ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ 'ਪੂਰੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੇਲ' ਨਾਲ ਿੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 

ਪਰਾਪਤੀ ਸੰ ਵ ਿੈ। ਇਸਦੇ ਉਲਟ ਕੱਚਾ ਗੁਰੂ ਪਥ  ਟਕਾਊ ਸਾਬਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।  

ਪੂਰਾ ਸਵਤਗੁਰੁ ਸੇਵਵ ਪੂਰਾ ਪਾਇਆ।। 

ਪੂਰੇ ਕਰਵਮ ਵਿਆਇ ਪੂਰਾ ਸਬਦੁ ਮੰਵਨ ਵਸਾਇਆ।। 17  

ਗੁਰੂ ਸਾਵਿਬ ਨੇ ਿਉਮੈਂ ਬਾਰੇ ਵਵਸਵਤਰਤ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਵਤਰਸਨਾ 

ਿਉਮੈਂ ਦਾ ਸਰੂਪ ਿੈ, ਜੋ ਦੁਵਨਆਵੀ ਸੱੁਖਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। ਵਜਸ ਤੋਂ ਕਾਮ 

ਤੇ ਲੋ  ਉਪਜਦੇ ਿਨ। ਜਦੋਂ ਜੀਵਾਤਮਾ ਤੋਂ ਨਾਮ ਵਵਸਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਿਉਮੈਂ 

ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ‘ਆਸਾ ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਗੁਰੂ ਸਾਵਿਬ ਫਰਮਾਉਂਦੇ ਿਨ 

- 

ਿਉਮੈਂ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਿੈ ਦਾਰੂ  ੀ ਇਸੁ ਮਾਵਿ।। 

ਵਕਰਪਾ ਕਰੇ ਜੇ ਆਪਣੇ ਤਾ ਗੁਰ ਕਾ ਸਬਦੁ ਕਮਾਵਿ।।18  

ਿਉਮੈਂ  ਾਵ ਨੰੂ ਵਤਆਗ ਕੇ ਿੀ ਸੰਸਾਰਕ ਨਾਸਮਾਨਤਾ ਤੋਂ ਉਪਰ 

ਉਵਠਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਫੇਰ ਿੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ। 

ਰਾਜ ਮਾਲੁ ਰੂਪੁ ਜਾਵਤ ਜੋਬਨੁ ਪੰਜੇ ਠਗ।। 

ਏਨੀ ਠਗੀ ਜਗੁ ਠਵਗਆ ਵਕਨ  ਨ ਰਖੀ ਲਾਜ।।19 

ਨਾਮ ਵਸਮਰਨ ਗੁਰਮਵਤ ਦਾ ਮੂਲ ਵਸਿਾਂਤ ਿੈ। ਿਉਮੈਂ ਉਪਰ ਕਾਬੂ 

ਪਾਉਣ ਲਈ ਮਨੱੁਖ ਨਾਮ ਵਸਮਰਦਾ ਿੈ, ਮਨੱੁਖ ਦਾ ਮੈਲਾ ਮਨ ਪਰ ੂ ਵਸਮਰਨ 

ਨਾਲ ਸੁਿ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਵਟਕਾਅ ਵਵਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 

ਨਾਮ ਜਪੇ ਨਾਮੋ ਆਰਾਿੇ 

ਨਾਮੇ ਸੁਵਖ ਸਮਾਵੈ।।20 

ਨਾਉਂ ਤੇਰਾ ਵਨਰੰਕਾਰ ਿੈ ਨਾਇ ਲਇਐ ਨਰਵਕ ਨਾ ਜਾਈਐ।।21  

ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਗੁਰੂ ਸਾਵਿਬ ਨਾਮ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਸ  ਤੋਂ ਉਤਮ ਸਾਿਨ 

ਗੁਰੂ ਨੰੂ ਮੰਵਨਆ ਿੈ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਕੁਦਰਤ ਦਾ 

ਵਚਤਰਨ  ਰਪੂਰ ਮਾਤਰਾ ਵਵਚ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਿਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ ਮਵਿਬੂਬ 

ਅਨੁਸਾਰ- 

 “ਕੁਦਰਤ ਅਗੇਰੇ ਵਦਰਸਾਂ ਦੀ ਪਾਵਨਤਾ ਵਜੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਵਦਸਦੀਆਂ 

ਮੂਰਤਾਂਜਾਂ ਛੋਿੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਵਜਸਮਾਂ ਨੰੂ ਜੋਸੀਲਾ ਿੁਨਰ ਬਖਸਦੀ ਿੈ ਅਤੇ 

ਆਪ ਵੀ ਆਪਣੀ ਬਖਵਸਸ ਵਵਚ ਸਮਾਈ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਇਸ ਦਾ 

ਮੌਵਲਕ ਪਰਵਾਿ ਅਵਚਿਨਤਾ ਅਤੇ ਵਨਰਾਕਾਰਤਾ ਦੀ ਸਕਤੀ ਵਵੱਚ 

ਸਮਾਇਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਅਰੂਪ ਿੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੀ ਅਰੂਪਤਾ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀ ਸਕਤੀ ਵਵੱਚ ਵਜੰਦਗੀ ਦਾ ਸੁਿਜ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਵਰਦਾਨ 

ਵਮਵਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ,  ਾਵੇਂ ਇਿ ਪਾਵਨਤਾ ਅਛੋਿ ਿੈ, ਪਰ ਇਸ ਵਵਚ 

ਵਜੰਦਗੀ ਦੇ ਮਿਾਨ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਘਰ ਸਲਾਮਤ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ, ਮਤਲਬ ਵਕ 

ਅਸੀਮ ਵਵਚ ਸੀਮਾਵਾਂ ਦਾ ਸੁਿਜ ਗੁਆਚਦਾ ਨਿੀਂ।"22 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪੇ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਆਪੇ ਇਸ ਤੇ ਵਵਚਾਰ 

ਚਰਚਾ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਿੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਕੁਦਰਤ ਸੰਬੰਿੀ ਚਰਚਾ 

ਕਰਨ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਿੈ - 

ਆਪੇ ਕੁਦਰਵਤ ਸਾਵਜ ਕੇ ਆਪੇ ਕਰੇ ਬੀਚਾਰੁ।।23 

ਆਪੇ ਜਗਤੁ ਉਪਾਇ ਕੇ ਗੁਣ ਅਉਗਣ ਕਰੇ ਵੀਚਾਰੁ।। 24  

ਗੁਰੂ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਅਨੰਤ ਪਸਾਰਾ ਿੈ- 

ਕੁਦਰਵਤ ਵਦਸੈ ਕੁਦਰਵਤ ਸੁਣੀਐ ਕੁਦਰਵਤ  ਉ ਸੁਖ ਸਾਰੁ।। 

ਕੁਦਰਵਤ ਪਾਤਾਲੀ ਆਕਾਸੀ ਕੁਦਰਵਤ ਸਰਬ ਆਕਾਰੁ।।25 

ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਅਪਾਰ ਸਕਤੀ  ੈ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਿੋਣਾ ਿੈ। 

ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਰੱਬ ਦੇ ਿੁਕਮ ਵਵੱਚ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। 

 ੈ ਵਵਵਚ ਪਵਣੁ ਵਿੈ ਸਦਵਾਉ।।  ੈ ਵਵਵਚ ਚਲਵਿ ਲਖ ਦਰੀਆਉ।। 

  ੈ ਵਵਵਚ ਅਗਵਨ ਕਢੈ ਵੇਗਾਵਰ।।  ੈ ਵਵਵਚ ਿਰਤੀ ਦਬੀ  ਾਵਰ।। 

  ੈ ਵਵਵਚ ਇੰਦੁ ਵਫਰੈ ਵਸਰ  ਾਵਰ।।  ੈ ਵਵਵਚ ਰਾਜਾ ਿਰਮ ਦੁਆਰ।।26 

‘ਮਲਾਰ ਦੀ ਵਾਰ’ ਵਵਚ ਜਗਤ ਨੰੂ ਬੰਬੀਿਾ ਵਕਿਾ ਵਗਆ ਿੈ ਅਤੇ 

ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਅੰਵਮਰਤ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਪੀਣ ਨਾਲ ਲਾਲਸਾ ਦੀ ਵਪਆਸ 
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ਮੱੁਕ ਜਾਂਦੀ ਿੈ - 

 ਬਾਬੀਿਾ ਏਿੁ ਜਗਤੁ ਿੈ ਮਤ ਕੋ  ਰਮ  ਲਾਵਰ।। 

 ਇਿ ਬਾਬੀਿਾ ਪਸੂ ਿੈ ਇਸ ਨੋ ਬੂਝਣੁ ਨਾਵਿ।। 

 ਅੰਵਮਰਤ ਿਵਰ ਕਾ ਨਾਮੁ ਿੈ ਵਜਤੁ ਪੀਤੈ ਵਤਖ ਜਾਇ।। 

 ਨਾਨਕ ਗੁਰਮੁਵਖ ਵਜਨ ਪੀਅ ਵਤਨੁ ਬਿੁਵੜ੍ ਨਾ ਲਾਗੀ ਆਇ।।27 

ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਵਵੱਚ ਸਾਵਮਲ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਤੇ ਉਸ 

ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ ਵਾਲੇ ਮਿਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਵਵਡਆਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਕਾਮ, ਕਰੋਿ, ਲੋ , ਮੋਿ ਅਤੇ ਅਿੰਕਾਰ ਆਵਦ ਵਵਵਸਆਂ ਨਾਲ ਯੁੱ ਿ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇ

ਵਜੱਤ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਜਸ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ, ਪਰੰ ਤੂ ਇਸ ਦ ੇ

ਨਾਲ ਿੀ ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਿੀ ਅਨੇਕਾਂ ਵਸੱਵਖਆਵਾਂ ਦੇ ਕੇ ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸਫ਼ਲ ਤੇ 

ਕਾਮਯਾਬ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦਰਸਾਇਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਪੇਸ 

ਜਜਬੇ ਦਾ ਸਮਾਵਜਕ ਪੱਖ, ਮਨੱੁਖੀ ਜੱਦੋ-ਜਵਿਦ, ਆਜਾਦ ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਉਸਾਰੀ 

ਦੇ ਅਮਲ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਆਜਾਦ ਮਨੱੁਖੀ ਿਸਤੀ ਲਈ ਸੰਘਰਸ ਤੇ ਦੁਸਮਣ 

ਨੰੂ ਲਤਾੜ੍ਦੇ ਿੋਏ ਯੋਿੇ ਤੇ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਮਨੱੁਖ ਦਾ  ਰਪੂਰ ਵਚੱਤਰ ਪੇਸ 

ਕੀਤਾ ਿੈ। ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਵਵੱਚ ਦਰਜ ਬਾਣੀ ਨੰੂ ਿਰਮ ਦਰਸਨ ਦੀ 

ਬੁਵਨਆਦ ਅਤੇ ਗੁਰਮਵਤ ਜਾਂ ਅਵਿਆਤਮਕ ਵਸਿਾਂਤਾਂ ਦਾ ਪਰਮਾਵਣਕ ਸੋਮਾ 

ਪਰਵਾਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਦਾਰਸਵਨਕ ਪੱਖ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਸੰਕਲਪ ਅਕਾਲ-

ਪੁਰਖ, ਵਸਰਸਟੀ ਅਤੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਮੱੁਖ ਿਨ ਜੋ ਿਰਮ ਦਰਸਨ ਦੀ ਤੱਤ-

ਮੀਮਾਂਸਕ (Meta physical) ਸਾਖ਼ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ ਿਨ।  

1. ਇਨਹ ਾਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਨਾ ਵਕਸੇ ਦੁਵਨਆਵੀ ਯੁੱ ਿ ਦੀ ਵਾਰਤਾ ਿੈ ਨਾ ਵਕਸੇ  

ਯੋਿੇ, ਰਾਜ,ੇ ਰਾਣੇ ਜਾਂ ਸਰਦਾਰ ਦੀ ਜੰਗੀ ਬਿਾਦਰੀ ਦੇ ਜੌਿਰ ਜਾਂ 

ਜੱਸ ਗਾਇਨ ਿੈ। 

2. ਇਨਹ ਾਂ ਵਾਰਾਂ ਦਾ ਨਾਇਕ ਸਰਬ ਸਕਤੀਮਾਨ ਵਾਵਿਗੁਰੂ ਆਪ ਿੈ ਜਾਂ 

ਉਸ ਨੰੂ ਵਮਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਸਵਤਗੁਰੂ। 

3. ਇਨਹ ਾਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਜੱਸ ਿੈ- ਕਰਤਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦਾ, ਗੁਰੂ ਦਾ, 

ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਦਾ, ਸੰਤਾਂ ਤੇ  ਲੇ ਪੁਰਸਾਂ ਦਾ, ਸਵਤਸੰਗ ਦਾ ਤੇ ਸੁ  ਗੁਣਾਂ 

ਦਾ। 

4. ਇਨਹ ਾਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਟੱਕਰ ਿੈ- ਗੁਰਮੁਖ ਤੇ ਮਨਮੁਖ ਦੀ, ਨੇਕੀ ਤੇ 

ਬਦੀ ਦੀ, ਸੱਚ ਤੇ ਝੂਠ ਦੀ ਅਤੇ ਵਵਸੇਸ ਕਰਕੇ ਮਨੱੁਖੀ ਆਤਮਾ ਦੀ, 

ਪੰਜ ਮਿਾਂਬਲੀਆਂ -ਕਾਮ, ਕਰੋਿ, ਲੋ , ਮੋਿ ਅਤੇ ਅਿੰਕਾਰ ਦੀ। 

5. ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਇਿ ਅਵਿਆਤਮਕ ਵਾਰਾਂ ਗੁਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਨਵੀਨ 

ਵਸਰਜਤ ਰੂਪਾਕਾਰਕ ਵਾਰਾਂ ਿਨ ਪਰੰ ਤੂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜ੍ਹਾਂ 

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਲੋਕ ਵਾਰਾਂ ਵਵਚ ਿੀ ਿਨ। 

  ਸਮੱੁਚੀ ਚਰਚਾ ਉਪਰੰਤ ਇਸ ਵਸੱਟੇ ਤੇ ਪਿੰੁਚਦੇ ਿਾਂ ਵਕ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਦੇਵ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਵਵੱਚ ਸਾਰੇ ਿੀ ਵਸੱਖ ਿਰਮ ਦੇ ਨੇਮ ਸਾਮਲ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਵਾਰਾਂ ਰਾਿੀਂ ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸਰੀਰਕ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਆਤਵਮਕ, ਮਾਨਵਸਕ ਤੇ 

ਸਮਾਵਜਕ ਤੌਰ ਤੇ ਉਪਰ ਉਠਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਿ ਵਾਰਾਂ 

ਮਨੱੁਖ ਨੰੂ ਪਰਮਾਤਮਾ, ਜੀਵ, ਸਵਤਗੁਰੂ, ਨਾਮ, ਿਉਮੈ, ਵਸਰਸਟੀ ਦਾ ਅਸਲੀ 

ਮੁਿਾਂਦਰਾ ਵਦਖਾ ਕੇ ਸਿੀ ਰਸਤੇ ਵੱਲ ਪਰੇਵਰਤ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ।
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