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 ਹਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਦਾ ਅਸਤਤਤੱਵ ਖਤਰੇ ਤਵਚ ਤਰਹਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਖਤਰਾ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਸਹੇਤੜ੍ਆ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਲਈ ਸਮਾਜ, ਘਰ, 

ਪਤਰਵਾਰ ਨ ੁੰ  ਦੋਸ਼ੀ ਮੁੰ ਤਨਆ ਜਾੁੰਦਾ ਹੈ। ਚੁੰਗੀ ਭਲੀਆਂ, ਸੋਹਣੀਆਂ ਸ ਣੱਖੀਆਂ ਧੀਆਂ ਮਾਤਪਆਂ ਵਲੋਂ ਤਸਰਫ ਆਪਣੇ ਪਤਰਵਾਰ ਨ ੁੰ  ਸੈਟਲ ਕਰਨ ਦੇ 
ਲਾਲਚ ਤਵਚ ਬਦੇਸ਼ਾਂ ਤਵਚ ਤੋਰ ਤਦਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਧੀਆਂ ਨਾ ਮਾਤਪਆਂ ਦੀ ਖ਼ਹਾਇਸ਼ ਪ ਰੀ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 
ਸਹ ਤਰਆਂ ਅਗੇ ਪੇਤਕਆਂ ਨ ੁੰ  ਸਪਾਂਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਤਜੱਦ ਪ ਗਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੇਕੇ ਵੀ ਧੀ ਨ ੁੰ  ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਮੁੰਨਦੇ ਹਨ ਤਕ ਜਾ ਕੇ ਸਹ ਤਰਆਂ ਦੀ ਹੀ 
ਬਣ ਗਈ, ਰਾਹਦਾਰੀ ਨਹੀਂ ਭੇਜੀ। ਪਰ ਔਰਤ ਦੀ ਮਜਬ ਰੀ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ। ਤਜਸ ਘਰ, ਪਤਰਵਾਰ ਤੇ ਬਤਚਆਂ ਲਈ ਉਹ ਸਭ 
ਕ ਝ ਚ ਪਚਾਪ ਸਤਹਣ ਕਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ। ਪਰ ਇਥੇ ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਨ ੁੰ  ਆਤਮਤਵਸ਼ਵਾਸ ਕਨੇਡਾ ਦਾ 
ਤਸਸਟਮ ਹੀ ਤਦੁੰਦਾ ਹੈ ਤਜਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹਰ ਤਕਸਮ ਦੀ ਮ ਸ਼ਤਕਲ ਤਵਚ ਆਪਣਾ ਰਾਹ ਖ ਦ ਤਲਾਸ਼ਦੀ ਹੈ। ਪਾਰਤਕਨਸਨ ਵਰਗੀ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲ 
ਪੀੜ੍ਹਤ ਤਸਮੋਨ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਸੋਚ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਤ ੁੰਦਗੀ ਵਲੋਂ ਹੋਈ ਹਾਰ ਨ ੁੰ  ਤਜਤ ਤਵਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਕੇ ਸ ਖ ਸਵੇਰ ਤਵਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਕੀਵਰਡ : ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ, ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਦਾ ਅਸਤਤਤੱਵ, ਨਾਰੀਤਵ, ਸਮਾਜ, ਘਰ, ਪਤਰਵਾਰ । 

ਔਰਤ ਸ਼ ਰ  ਤੋਂ ਹੀ ਤਪਤਾ-ਪਤੀ ਤੇ ਪ ੱ ਤਰ ਦੀ ਗ ਲਾਮੀ ਹੇਠ ਪਤਰਵਰਤਨਾਂ 

ਨ ੁੰ  ਹੱਡੀ ਹੁੰਡਾਉਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਤਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਤਸਕਤਾ ਤਵਚ ਬਦਲਾਅ 

ਆਉਂਦੇ ਰਹੇ। ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਉਸ ਦੀ ਤਵਰੋਧੀ ਸਤਥਤੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਾਂ ਤਾਂ ਸ਼ ਰ  ਤੋਂ 

ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਅਸਤਤੱਤਵ ਨ ੁੰ  ਢਾਹ ਲਗਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਵਰਜੀਨੀਆਂ ਵ ਲਫ਼ ਤਲਖਦੀ 

ਹੈ :- 

“ਕਾਲਪਤਨਕ ਰ ਪ ਤਵਚ ਔਰਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਸਾਤਰਆਂ ਨਾਲੋਂ ਉੱਚਾ ਹੈ ਪਰ 
ਤਵਹਾਰਕ ਰ ਪ ਤਵਚ ਉਹ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਮਹੱਤਵਹੀਣ ਹੈ। ਕਤਵਤਾ ਤਵਚ ਉਹ 
ਪੁੰ ਨੇ ਪੁੰ ਨੇ ਤੇ ਹਾ ਰ ਹੈ ਪਰ ਇਤਤਹਾਸ ਤਵਚ ਉਹ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਗੈਰ ਹਾ ਰ 
ਹੈ। ਗਲਪ ਸਾਤਹਤ ਤਵਚ ਉਹ ਮਹਾਰਾਤਜਆਂ ਤੇ ਜੇਤ ਆਂ ਦੀ ਤ ੁੰਦਗੀ ਤੇ 
ਰਾਜ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲੀਅਤ ਤਵਚ ਉਹ ਉਸ ਲੜ੍ਕੇ ਦੀ ਗ ਲਾਮ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਜਸ ਦੇ ਮਾਪੇ ਜਬਰਦਸਤੀ ਉਸ ਦੀ ਉਂਗਲ ਤਵਚ ਅੁੰਗ ਠੀ ਪਾ 
ਤਦੁੰਦੇ ਹਨ। ਸਾਤਹਤ ਤਵਚ ਅਤਤਅੁੰਤ ਪਰੇਰਕ ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਅਤਤਅੁੰਤ ਗੁੰਭੀਰ 
ਤਵਚਾਰ ਉਸਦੇ ਹੋਠਾਂ ਤੋਂ ਝਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਸਲੀ ਤ ੁੰਦਗੀ ਤਵਚ ਉਹ 
ਜਾਇਦਾਦ ਹੈ”1 
ਸਾਤਹਤਕ ਪਰੁੰ ਪਰਾ ਤਵਚ ਉਸ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ। ਨਾਰੀ ਦੀ ਤਕਸੇ ਸਾਤਹਤਕ ਪਰੁੰਪਰਾ ਨ ੁੰ  ਏਲੀਨ ਸ਼ੈਵਾਲਟਰ ਨੇ 

ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ A Literature of their own ਤਵਚ ਤਤੁੰਨ ਸਟੇਜਾਂ ਤਵਚ  

ਵੁੰ ਤਡਆ ਹੈ :- 

“ਪਤਹਲੀ ਸਟੇਜ ਨਾਰੀਤਵ (Feminine) ਇਸ ਤਵਚ ਨਾਰੀ ਪਤਹਲਾਂ ਤੋਂ 
ਹੀ ਪਰਚੱਲਤ ਪਰੁੰਪਰਾ ਦੀਆਂ ਪਰਚਲਤ ਤਵਧੀਆਂ ਦੀ ਨਕਲ ਕਰਦੀਆਂ 
ਹਨ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਮਾਤਜਕ ਭ ਤਮਕਾ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਤਵਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਦ ਜੀ ਸਟੇਜ ਨਾਰੀਵਾਦ (feminist) ਦੀ ਹੈ ਇਸ ਤਵਚ ਨਾਰੀ ਲੇਤਖਕਾਵਾਂ 
ਪਰੁੰ ਪਰਾ ਤਵWਧ ਬਗਾਵਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਖ ਦਮ ਖ਼ਤਾਰੀ ਦੀ ਮੁੰਗ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  
ਤੀਜੀ ਸਟੇਜ ਨਾਰੀ (female) ਹੈ ਇਸ ਤਵਚ ਉਹ ਦ ਤਜਆਂ ਉਤੇ ਆਪਣੀ 
ਤਨਰਭਰਤਾ ਨ ੁੰ  ਖਤਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਅਸਤਤੱਤਵ (ਹੋਂਦ) ਵੱਲ ਰ ਤਚਤ 
ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ।”2  
ਤਵਸ਼ਵ ਤਵਚ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾ ਆਰੁੰਭ ਸਠਤਵਆਂ ਦੇ ਦਰਤਮਆਨ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ 

ਤੇ ਪੁੰਜਾਬੀ ਇਸਤਰੀ ਨੇ ਪਰਵਾਸ ਵੀ ਇਸ ਦੌਰ ਤਵਚ ਹੀ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਜਦੋਂ 

ਇਸਤਰੀ ਪਰਵਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਤਭਆਚਾਰ ਤੇ ਤਰਸ਼ਤਾ 

ਪਰਬੁੰ ਧ ਦਾ ਪਰਭਾਵ ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਆਪਣੇ 

ਅਤਧਕਾਰਾਂ ਲਈ ਸਪੇਸ ਦੀ ਮੁੰਗ ਕਰਦੀ ਰਹੀ। ਘਰ, ਪਤਰਵਾਰ, ਸਮਾਜ, 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਤੇ ਹਰ ਥਾਂ ਸਪੇਸ ਲਈ ਜ ਝਦੀ ਰਹੀ। ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਤਤੁੰ ਨੇ 

ਪੀੜ੍ੀਆਂ ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਕੀ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਤਕਥੇ ਪ ਜੀਆਂ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ 
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ਅਸਤਤੱਤਵ ਤਕੁੰਨਾ ਕ  ਸ ਰਤਖਅਤ ਹੈ, ਇਹੀ ਮੇਰੇ ਪੇਪਰ ਦਾ ਤਵਸ਼ਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ 

ਇਸ ਪੇਪਰ ਤਵਚ ਇਸਤਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਸਰੋਤ ਵੱਜੋਂ ਲੈ 

ਕੇ ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਤਤੱਤਵੀ ਸਰ ਪ ਨ ੁੰ  ਸਪਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਤਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ 

ਹੈ। ਪਰ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਲੋਂ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਉਨਹ ੀਂ ਕ  ਸਪੇਸ ਤਮਲਦੀ ਰਹੀ 

ਤਜੁੰਨਹ ੀਂ ਮਰਦ ਚਾਹ ੁੰ ਦਾ ਸੀ। ਸੋ, ਅਸਲ ਮਸਲਾ ਤਾਂ ਸਪੇਸ ਦਾ ਹੀ ਤਰਹਾ ਹੈ। ਜੇ 

ਤੀਸਰੀ ਦ ਨੀਆਂ ਦੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਦਾਜ, ਬਲਾਤਕਾਰ, ਤਹੁੰ ਸਾ ਤੇ ਬੇਰ  ਗਾਰੀ 

ਨਾਲ ਜ ਝ ਤਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਵਕਤਸਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤਵਚ Emalada Wellum ਦੇ 

ਅਨ ਸਾਰ ਮੁੰਡੀ ਸਤਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਮੀਡੀਆ ਵਲੋਂ ਨਾਰੀ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਤਰਹਾ 

ਸੋਸ਼ਣ ਨਾਰੀਵਾਦ ਲਈ ਇਕ ਚ ਣੌਤੀ ਬਣ ਤਰਹਾ ਹੈ। ਲੈ ਬੀਅਨ ਆ ਾਦੀ ਨਾਰੀ 

ਸ ਤੁੰਤਰਤਾ ਦੇ ਨਵੇਂ ਕਾਂਡ ਰਚ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਘੜ੍ਮਸ ਤਵਚ ਜੇ Bell Hooks 

ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤਵਚ ਕਤਹਣਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ “Currently feminism seems to be 
term without any clear significance”3 

ਸੱਠਤਵਆਂ ਦੇ ਦੌਰ ਤਵਚ ਪਰਵਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚ ੱ ਕੀ ਔਰਤ ਨੇ ਜਦੋਂ ਵੀ 

ਤਲਖਣ ਦੀ ਪਤਹਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਤਵਰੋਧ ਹੋਇਆ। ਡਾ. ਪਾਲ ਕੌਰ ਆਪਣੇ 

ਇਕ ਲੇਖ ਤਵਚ ਤਲਖਦੀ ਹੈ “ਆਪਣੀ ਆ ਾਦ ਹੋਂਦ ਦੇ ਪਰਗਟਾਵੇ ਲਈ ਔਰਤ 

ਦਾ ਕਲਮ ਚ ਕਣਾ, ਮਰਦਾਵੀਂ ਹਉ ਨ ੁੰ  ਤਕਵੇਂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਫਰ ਵੀ 

ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੇ ਨਾਬਰਾਬਰੀ ਤਖਲਾਫ਼ ਕਲਮ ਚ ੱ ਕਣ ਦੀ ਤਹੁੰ ਮਤ 

ਤਦਖਾਈ ਹੈ।”4 ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕ ਮਰਦ ਦੇ ਤਪਆਰ ਲਈ ਸੀਮਤ ਤਜਹੀ 

ਆ ਾਦੀ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਤਕਰਤਾਂ ਅਜੇ ਵੀ ਮਰਦ 

ਅਗੇ ਸਮਪਰਣ ਨ ੁੰ  ਪਰਸਤ ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਵੇਂ ਤਲਖਣ ਵਾਲੀਆਂ ਇਸਤਰੀ 

ਲੇਤਖਕਾਵਾਂ ਮਰਦ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ ਘੱਟ ਹਨ, ਪਰ ਤਜੁੰਨਹ ਾਂ ਨੇ ਵੀ ਤਲਤਖਆ ਆਪਣੀ 

ਤੇ ਆਪਣੇ ਤਜਹੀਆਂ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਵੇਦਨਾ ਨ ੁੰ  ਹੀ ਤਬਆਨ ਕੀਤਾ। ਆ ਾਦੀ ਤ ੇ

ਇ ਤ ਦੀ ਮੁੰਗ ਕਰਦੀਆਂ ਇਹ ਇਸਤਰੀਆਂ ਪਦਾਰਥਕ ਸ ਖ ਦੇ ਨਾਲ—ਨਾਲ 

ਰ ਹ ਦੇ ਸ ੱ ਖ ਦੀ ਭਾਲ ਵੀ ਕਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ। ਇਸਤਰੀ ਲੇਤਖਕਾਵਾਂ ਦੀਆਂ 

ਰਚਨਾਵਾਂ ਦਾ ਤਵਸ਼ਾ ਵੀ ਇਹੀ ਤਰਹਾ। ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਾਂ ਤਾਂ 

ਕਹਾਣੀ ਔਰਤ ਦੇ ਭ ਤਕਾਲ ਦੇ ਸ ੱ ਖ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਦੇ ਦ ੱ ਖ 

ਯਥਾਰਥ ਤਵਚ ਇਕ ਸੁੰ ਵਾਦ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਸੁੰ ਵਾਦ 

ਰਚਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਰ ਹ ਦੇ ਸ ਖ ਦੀ ਮੁੰਗ ਕਰਦੀਆ ਂ

ਹਨ। ਪਰ ਆਪਣੀ ਪਤਹਚਾਣ ਮਰਦ ਨਾਲ ਹੀ ਮੁੰਨਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਤਕ 

ਮਰਦ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਨ ਕਸਾਨ ਹੈ, ਤਕਉਂਤਕ ਮਰਦ ਨ ੁੰ  ਸਮਾਜ ਕਦੇ 

ਵੀ ਦੋਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਮੁੰ ਨਦਾ, ਹਮੇਸ਼ਾ ਔਰਤ ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਮੁੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ, ਮਸਲਾ 

ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਦਾ ਹੀ ਤਰਹਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਦਾ ਅਸਤਤਤੱਵੀ ਸਰ ਪ ਮਰਦ 

ਦੇ ਹੱਥ ਤਵਚ ਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਕ ਔਰਤ ਪਰਵਾਸ ਧਾਰਣ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 

ਅਸਤਤਤੱਵ ਦੀ ਲੜ੍ਾਈ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਖ਼ ਦ ਹੀ ਲੜ੍ਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਕਦੇ ਉਸ ਨ ੁੰ  

ਪਰਵਾਨਗੀ ਤਮਲਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਤਮਲਦੀ। 

ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਤਤੁੰ ਨੇ ਪੀੜ੍ੀਆਂ ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਕੀ ਕਰ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ, ਤਕਥੇ ਪ ੱ ਜੀਆਂ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅਸਤਤਤੱਵ ਤਕੁੰਨਹ ਾਂ ਕ  ਸ ਰਤਖਅਤ ਹੈ। 

ਪਰਵਾਸੀ ਧਰਤ ਤੇ ਤਲਤਖਆ ਜਾ ਤਰਹਾ ਸਾਤਹਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹੀ ਤਸਵੀਰ ਹੈ। 

ਪਰਸ਼ਨ ਇਹ ਹੈ ਤਕ ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਤਲਖੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਾਤਹਤ ਨ ੁੰ  ਕੌਣ ਪੜ੍ਦਾ ਹੈ? 

ਮੇਰੇ ਤਖਆਲ ਤਵਚ ਸਭ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਪਾਠਕ ਭਾਰਤ ਤਵਚ ਹੀ ਹਨ ਖਾਸ ਕਰਕੇ 

ਪੁੰਜਾਬ ਤਵਚ, ਕ ਝ ਪਾਠਕਾਂ ਦਾ ਤਹੱਸਾ ਪਾਤਕਸਤਾਨ ਤੇ ਜਾਂ ਬਾਕੀ ਮ ਲਕਾਂ ਤਵਚ 

ਹੈ। ਕ ਝ ਤਹੱਸਾ ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਹੈ ਜੋ ਸਾਤਹਤੱਕ ਚੇਟਕ ਰਖਦੇ ਹਨ, ਉਥੋਂ ਦੀਆਂ 

ਸਮਤਸਆਵਾਂ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਤਚੁੰਤਾ ਕਰ ਕੇ ਤਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਕਰਵਾਉਂਦੇ ਹਨ, 

ਅੁੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨਫਰੁੰ ਸਾਂ ਕਰਵਾਂਉਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਮੇਰੇ ਪੇਪਰ ਤਵਚ ਤ ਕਰਯੋਗ 

ਸਮਤਸਆਵਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਕਨੇਡਾ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਸਮਤਸਆਵਾਂ 

ਦਾ ਸਰੋਤ ਪਰਵਾਸੀ ਇਸਤਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ, ਸੋ ਜ ੋ

ਸਮਤਸਆਵਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਪਾਠਕਾਂ ਨ ੁੰ  ਪਰੋਸੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਅਸਲ 

ਤਵਚ ਉਹ ਪਰਵਾਸੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦ ਆਰਾ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਆਲੇ ਦ ਆਲੇ ਦ ਆਰਾ 

ਭੋਗੀਆਂ, ਹੱਡੀ ਹੁੰਢਾਈਆਂ ਸੱਚੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੀ ਹਨ, ਤਜਨਹ ਾਂ ਨ ੁੰ  ਕਲਪਨਾਂ ਦੀ 

ਪ ੱ ਠ ਚਾੜ੍ ਦੇ ਨਾਂ ਤਬਦੀਲ ਕਰਕੇ ਤਲਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਤਸਆਵਾਂ 

ਤਜਸ ਪਰਤੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਆਪ ਵੀ ਤਚੁੰ ਤਤਤ ਹਨ ਤੇ ਸਮਾਜ ਨ ੁੰ  ਵੀ ਇਸ ਦੀ 

ਤਚੁੰਤਾ ਲੈਣ ਲਈ ਸੱਦਾ ਦੇ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਰੋਲਾਂ ਬਾਰਤ ਦੋ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਤਹਤ 

ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

“ਇਕ ਸਾਤਹਤ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਪਾਠਕ ਨ ੁੰ  ਇਕ ਰੋਲ ਜਾਂ ਪਰਕਾਰਜ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, 
ਪਾਠ ਤਵਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਦਾ ਸੱਦਾ ਤਦੁੰਦਾ ਹੈ, ਸਾਂਝ ਪਾਉਣ ਦਾ ਆਨੁੰ ਦ 
ਤਦੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦ ਜਾ ਸਾਤਹਤ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਪਾਠ ਨ ੁੰ  ਤਨਸ਼ਤਚਤ ਰ ਪ ਤਵਚ 
ਪਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਇੁੰਨਹ ਾਂ ਤਲਖਤਾਂ ਨ ੁੰ  ਪੜ੍ਨ ਸਮੇਂ ਪਾਠਕ ਉਪਭੋਗਤਾ 
ਹੀ ਰਤਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪਾਠ ਨ ੁੰ  ਤਜਸ ਰ ਪ ਤਵਚ ਉਹ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ 
ਪਰਵਾਨ ਕਰਦਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਸਾਤਹਤ ਨ ੁੰ  ਪੜ੍ਨਯੋਗ ਦਸਦਾ 
ਹੈ।”5 
ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦ ਆਰਾ ਤਲਤਖਆ ਤਗਆ ਸਾਤਹਤ ਕਹਾਣੀ 

ਰ ਪ ਤਵਚ ਆਪਣੀ ਸਮਤਸਆਵਾਂ ਨ ੁੰ  ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਰ ਬਰ  ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ 

ਤਵਚਾਰਨ ਦਾ ਸੱਦਾ ਹੀ ਤਾਂ ਤਦੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਕ ਇੁੰਨਾਂ ਸਮਤਸਆਵਾਂ ਦੇ ਰੱਲ ਤਮਲ 

ਕੇ ਹੱਲ ਸੋਚੇ ਜਾ ਸਕਣ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਤਹਤ ਦਾ ਪਾਠ ਬਹ ਤ 

ਹੀ  ਰ ਰੀ ਹੈ। ਪਰਤਸੱਧ ਤਵਦਵਾਨ ਡਾ. ਹਰਚੁੰਦ ਤਸੁੰਘ ਬੇਦੀ ਵੀ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ 

ਜੋਰ ਤਦੁੰਦੇ ਹਨ ਤਕ ਪਾਠ ਜਰ ਰੀ ਹੈ ਉਹ ਕਤਹੁੰਦੇ ਹਨ:-  
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“ਬਹ ਪਰਤੀ ਤੇ ਜਤਟਲ ਪਰਤਕਰਤੀ ਵਾਲੀ ਸਾਤਹਤ ਰਚਨਾ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ 
ਨ ੁੰ  ਸਾਤਹਤਕ, ਕਲਾਤਮਕ ਤੇ ਸਾਤਹਤਕ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਖੋਤਲਆ, 
ਪਤਹਚਾਤਣਆ ਤੇ ਮ ਲੁੰ ਤਕਆ ਜਾਵੇ ਇਉਂ ਰਚਨਾ ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਸੁੰਗਠਨ 
ਤੇ ਰਚਨਾਤਮਕ ਤਵਵੇਕ ਤੇ ਤਦਰਸ਼ਟੀ ਕੇਂਦਤਰਤ ਕਰਦੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਵੀ 
ਜੀਵਨ ਨਾਲ ਅੁੰਤਰ ਸੁੰਬੁੰ ਤਧਤ ਤੇ ਅੁੰ ਤਰ ਤਨਰਭਰਤਾ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ 
ਭ ਤਮਕਾ ਪਰਸਤ ਤ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ।”6  
ਸੋ ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਪਾਠ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਪਰਵਾਸੀਆਂ ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਕੇ ਔਰਤ 

ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਤੇ ਫੋਕਸ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। ਔਰਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਪਰੁੰ ਪਰਾ ਤਵਚ 

ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਤਰਸ਼ਤਤਆਂ ਦੀਆਂ ਨਵੀਆਂ ਸਮੀਕਰਣਾਂ ਨ ੁੰ  ਅਤੇ ਸਮ ੱ ਚੀ 

ਤਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਣਾਲੀ ਦੀ ਤਵਆਕਰਣ ਤਵਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਤਾਂ 

ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਪਰ ਨਾ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਪਰਤੀ ਉਤੱਰ ਬਣਦੀ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਚ ਣੌਤੀ 

ਤਦੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਂ ਹੀ ਇਸ ਨ ੁੰ  ਪਰਵਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਅਸਮੁੰਜਸ 

ਭਰੀ ਤਫ਼ਕਰ ਨ ੁੰ  ਉਹ ਆਪਣੀ ਤਲਖਤ ਤਵਚ ਬਚਾਉ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਤਖਲਾਰੇ ਤ ੇ

ਪਰਸਤ ਤੀ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕੀ। ਉਹ ਅਜੇ ਵੀ ਨਾਰੀਵਾਦ ਨ ੁੰ  ਅੁੰਗੀਕਾਰ 

ਨਾ ਕਰਕੇ ਮਰਦਾਵੀਂ ਛੱਤਰੀ ਦੀ ਓਟ ਭਾਲਦੀ ਹੈ, ਅਜੇ ਵੀ ਤਪਆਰ ਕਰਨ 

ਵਾਲੀ ਮਰਦਾਵੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਸਾਥ ਚਾਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਨ ੱ ਖੀ ਆ ਾਦੀ ਤੋਂ 

ਤਹੱਸਾ ਮੁੰਗਦੀ ਹੋਈ ਇ ਤ ਤੇ ਤਪਆਰ ਲਈ ਸਮਾਜ ਤਵਚੋਂ ਸਪੇਸ ਦੀ ਮੁੰਗ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮ ਕਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਤਕ ਉਹ ਪੁੰਜਾਬ ਵਰਗੇ ਤਪਆਰ ਤੇ ਸਤਤਕਾਰ ਲਈ 

ਸਤਹਕਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਨੇੜ੍ਤਾ ਦਾ ਤਰਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦਾ ਥੀਮ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਬਦੇਸ਼ ਦਾ ਤਨਾਉ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਪਤਰਵਾਰਕ ਸੁੰਕਟਾਂ ਨ ੁੰ  ਨਵੇਂ 

ਜਾਵੀਏ ਤੋਂ ਪਰਸਤ ਤ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਇਸਤਰੀ ਮਨ ਦੀ ਬਾਤ ਪਾਉਂਦੀ ਹੋਈ, 

ਵਰਤਮਾਨ ਸਮਤਸਆਵਾਂ ਤਵਚ ਰਲਗੱਲ ਨਾ ਹੋ ਕੋ ਇਸ ਦਾ ਮੁੰਥਨ ਕਰਕੇ 

ਮਾਨਵੀ ਤਰਸ਼ਤਤਆਂ ਦੇ ਸੁੰਗਠਨ ਨ ੁੰ  ਤਵਗਤਠਤ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦੀ ਵਾਸਤਤਵਕਤਾ 

ਨ ੁੰ  ਉਦਘਾਤਟਤ ਕਰਨ ਤੇ ਬਲ ਤਦੁੰਦੀ ਹੈ। ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਤਵਸ਼ੇਸਤਾ ਇਹ 

ਵੀ ਹੈ ਤਕ ਇਹ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸਵੈ ਪਤਰਕਰਮਾ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ ਸਗੋਂ 

ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਦ ੱ ਖ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪਤਰਵਾਰਕ ਸੁੰ ਰਚਨਾ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਨ ੁੰ  ਤਚਤਰਨ ਦੀ 

ਕੋਤਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਅਤਤਰਪਤ ਤੇ ਅਣਗੋਲੀ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਦਰਦ ਤੇ 

ਦਵੁੰਦ ਨ ੁੰ  ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਰ ਪਮਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਤਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਕ ਉਹ ਕਈ 

ਵਾਰ ਤਸ਼ਵ ਕ ਮਾਰ ਦੀ ਲ ਣਾ ਦੇ ਸਮਰ ਪ ਜਾ ਖੜ੍ੋਤੀ ਹੈ। ਪਰਵਾਸੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ 

ਔਰਤ ਲਈ ਇਕ ਅਤਜਹੇ ਪਰੇਰਣਾ ਸਰੋਤ ਦਾ ਕੁੰਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਆਪਣੇ 

ਬਾਰੇ ਸੋਚਣ, ਸਮਝਣ ਤੇ ਪ ਨਰ ਤਵਚਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਇਕ ਜਮੀਨ ਤੇ ਸਵੈ 

ਤਵਸ਼ਵਾਸ ਦੀ ਸਪੇਸ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਨ ੁੰ  ਢਾਹ ਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਮਾਪੇ ਹੀ  

ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਤਰਵਾਰ ਲਈ ਬਾਹਰਲੇ ਮ ਲਕ ਤਵਚ ਰਾਹ ਖ ਲਣ ਦ ੇ

ਲਾਲਚ ਨ ੁੰ  ਤਬਨਹ ਾਂ ਤਕਸੇ ਪ ੱ ਛ ਪੜ੍ਤਾਲ ਤੇ ਬਾਹਰਲੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਨਾਲ ਤਰਸ਼ਤਾ ਕਰ 

ਤਦੁੰਦੇ ਹਨ, ਲੜ੍ਕੀ ਤੋਂ ਉਸਦੀ ਮਰ ੀ ਨਹੀਂ ਪ ੱ ਛੀ ਜਾਂਦੀ। ਸੋਹਣੀ ਸ ੱ ਣਖੀ, ਪੜ੍ੀ 

ਤਲਖੀ ਕ ੜ੍ੀ ਨ ੁੰ  ਤਕਸੇ ਦਹਾਜ  ਜਾਂ ਮਾਨਤਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਸ਼ਖਸ ਨਾਲ 

ਤਵਆਹ ਤਦਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਦੀ ਡਾਇਰੀ (ਸ ਰਜੀਤ 

ਕਲਸੀ), ਮੈਂ ਏ.ਟੀ. ਐਮ ਨਹੀਂ (ਮੇਜਰ ਮਾਂਗਟ) ਤੇ ਤਜੁੰਨਹ ਾਂ ਦੇ ਰ ਪ ਨੇ ਸੋਹਣੇ 

(ਗ ਰਮੀਤ ਪਨਾਗ) ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਜਨਹ ਾਂ ਤਵਚ 

ਤਸਰਫ਼ ਮਾਤਪਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਵਾਰਥ ਲਈ ਹੀ ਕ ੜ੍ੀਆਂ ਬਾਹਰ ਤਵਆਹੀਆਂ 

ਤਜਵੇਂ:- 

“ਮੇਰੇ ਸਕੇ ਮਾਂ ਤਪਉ ਨੇ, ਮੈਨ ੁੰ  ਲਾਡਾਂ ਨਾਲ ਪਾਲ ਕੇ ਵਤਡਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਮੇਰੇ ਡੈਡੀ ਨੇ, ਮੇਰਾ ਤਵਆਹ ਤਸਰਫ ਇਸ ਲਈ ਇਕ ਪਾਗਲ ਬੁੰਦੇ ਨਾਲ 
ਕਰ ਤਦਤਾ ਤਕ ਮੈਂ ਕਨੇਡਾ ਜਾ ਸਕਾਂ ਤੇ ਮ ੜ੍ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੁੰ  ਸਪੋਂਸਰ ਕਰ 
ਸਕਾ। ਇੁੰਜ ਵੀ ਕੋਈ ਧੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਵਰਤਦਾ ਹੈ?”7 
“ਆਹ ਤਜਹੜ੍ੇ ਦੋ ਤਵਹਲੜ੍ ਤਫਰਦੇ ਨੇ ਤੇਰੇ ਭਰਾ ਤੇ ਤੇਰੀ ਵਡੀ ਭੈਣ ਤਜੁੰਨ ੁੰ  

ਐਮ.ਏ. ਕਰਕੇ ਵੀ ਨੌਕਰੀ ਨਹੀਂ ਤਮਲੀ, ਇੁੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕੀ ਬਣ ੁੰ  ਮੇਰੀ ਚਾਰ ਤਸਆੜ੍ਾਂ 

ਦੀ ਖੇਤੀ ਚੋਂ ਤਾਂ ਰੋਟੀ ਪਾਣੀ ਮਸੀਂ ਚਲਦੈ। ਜੇ ਬਾਹਰ ਜਾਏਗੀ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵੀ 

ਕਤਲਆਣ ਕਰਨ ਜੋਗੀ ਹੋਵੇਗੀ……”8 

ਬਹ ਤੇ ਨਖਰੇ ਤਜਹੇ ਨਾ ਕਰ …… ਕ ਝ ਛੋਟੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਸੋਚ। ਆਪਣੇ 

ਕੋਲ ਤਕਹੜ੍ੇ ਰੋਕੜ੍ੇ ਪਏ ਨੇ ……।”9 

ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਮਾਤਪਆਂ ਦੀ ਮਜਬ ਰੀ ਹੀ ਸਮਝ ਲਵੋ ਤਕ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੁੰ  

ਆਪਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨ ੁੰ  ਬਾਕੀ ਪਤਰਵਾਰ ਲਈ ਪਰਦੇਸੀਂ ਤੋਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹੀ 

ਧੀਆਂ ਬਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਚੱਕੀ ਦੇ ਦੋ ਪ ੜ੍ਾਂ ਵਾਂਗ ਐਸੀਆਂ ਪੇਕੇ ਤੇ ਸਹ ਤਰਆਂ ਤਵਚ 

ਫੱਸਦੀਆਂ ਹਨ ਤਕ ਨਾ ਉਹ ਪੇਤਕਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 

ਸਹ ਤਰਆਂ ਦਾ ਤਵਰੋਧ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਉਲਟਾ ਇੁੰਨਾਂ ਦਾ ਗ ੱ ਸਾ ਆਪਣੇ 

ਮਾਤਪਆਂ ਤੇ ਹੀ ਤਨਕਲਦਾ ਹੈ ਤਜੁੰਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬੇਗਾਨੀ ਧਰਤ ਤੇ ਅਣਜਾਣ ਨਾਲ 

ਤਵਆਹ ਕੇ ਤੌਰ ਤਦਤਾ। ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਦੀ ਡਾਇਰੀ ਤਵਚਲੀ ਨਸੀਬੋ ਆਪਣਾ 

ਗ ੱ ਸਾ ਮਾਤਪਆਂ ਤੇ ਹੀ ਕੱਢਦੀ ਹੈ :- 

“ਤ ਸੀਂ ਜੋ ਕੀਤਾ ਆਪਣੇ ਸਵਾਰਥ ਲਈ ਕੀਤਾ …… ਤ ਹਾਨ ੁੰ  ਪਤਾ ਸੀ 
ਬੀਰਬਲ ਪਾਗਲ ਹੈ …… ਤਜਹੜ੍ਾ ਮ ੁੰ ਡਾ ਫੜ੍ ਕੇ ਮੈਨ ੁੰ  ਤਵਆਹ ਤਦਤਾ 
ਉਹ ਭਾੜ੍ੇ ਦਾ ਸੀ……ਅੱਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਤ ਹਾਡੇ ਲਈ ਮਰ ਗਈ 
……ਸਮਝੋ ਤਕ ਨਸੀਬੋ ਕਦੀ ਤ ਹਾਡੇ ਜੁੰਮੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ”।10 
ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਵੀ ਕਈ ਉਦਾਹਰਣਾਂ ਹਨ ਤਜਸ ਤਵਚ ਬੇਗਾਨੀ 

ਧਰਤ ਤੇ ਤਵਆਹ ਕੇ ਗਈਆਂ ਧੀਆਂ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਨ ੁੰ  ਸੱਟ ਲਗਦੀ ਹੈ ਇਹ 
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ਜਦੋਂ ਵੀ ਪੇਤਕਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਕਾਰਨ ਸਹ ਤਰਆਂ ਅਗੇ ਸਪਾਂਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਮੁੰਗ 

ਰਖੱਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਘਰ ਤਵਚ ਕਲੇਸ਼ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹੀ ਔਰਤਾਂ ਉਥੇ ਦ ੇ

ਕਾਨ ੁੰ ਨ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਤਹੁੰ ਮਤ ਜ ਟਾ ਕੇ ਤਵਰੋਧ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦ ੇ

ਇਸ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਲਏ ਫੈਸਲੇ ਕਾਰਨ ਘਰਾਂ ਦੇ ਮੌਸਮ ਦਾ ਗ ੁੰ ਮ ਸ਼ ਕਦੀ ਹਨੇਰੀ 

ਤਵਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਮਹਨਤ ਦੀ ਕਮਾਈ ਤਜਸ ਤੇ ਸਹ ਰੇ ਆਪਣਾ 

ਹੱਕ ਜਤਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਵਰੋਧ ਤੋਂ ਬਾਦ ਤਸਮਰ ਪਾਤਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਅਕਾਉਂਟ ਤਵਚ 

ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ‘ਮੈਂ ਏ.ਟੀ.ਐਮ ਨਹੀਂ’ ਦੀ ਪਾਤਰ ਤਸਮਰ ਐਸੀਆਂ ਪਰਵਾਸੀਆਂ 

ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਪਰਤੀਤਨਧਤਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਪਤਰਵਾਰ ਲਈ, ਪਤੀ ਲਈ, ਬੱਤਚਆਂ 

ਲਈ ਸਮਪਰਨ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀਆ ਰਹੀਆਂ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਪਤਰਵਾਰ 

ਵਲੋਂ ਮਾਣ ਨਹੀਂ ਤਮਤਲਆ ਤਾਂ ਇੁੰਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਲਈ ਤਜਉਣ ਦੀ ਸ਼ ਰ ਆਤ 

ਕੀਤੀ। ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਲਈ ਆਪ ਹੀ ਰਾਹ ਚ ਣ ਤਲਆ। ਮਾਈ ਲਾਈਫ ਮਾਈ 

ਵੇਅ (ਗ ਰਮੀਤ ਪਨਾਗ) ਦੀ ਪਵਲੀਨ ਜਦੋਂ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਤਕ ਬੱਚੇ ਉਸ ਦੀ 

ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਪਤੀ ਈਸ਼ਾ ਨਾਮੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਰਤਹਣ ਲਤਗਆ ਹੈ ਤਾਂ 

ਉਹ ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਤਕ ਤਜਹੜ੍ੇ ਬੱਚੇ ਉਸ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ 

ਤਚੁੰਤਾ ਤਕਉਂ ਕਰੇ। ਆਪਣੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਦੀ ਲੜ੍ਾਈ ਉਹ ਆਪ ਲੜ੍ਦੀ ਹੋਈ 

ਬਤਚਆਂ ਨ ੁੰ  ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹਾਲ ਤੇ ਛੱਡ ਤਦੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਮਕਾਨ ਵੇਚ ਪਤੀ 

ਅਰਤਵੁੰਦਰ ਨ ੁੰ  ਈਸ਼ਾ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਖਰੀਆਂ-2 ਸ ਣਾ ਕੇ ਹਲਕੀ ਮਤਹਸ ਸ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਦਾ ਦ ਜਾ ਪੱਖ ਵੀ ਹੈ ਜੋ ਕਨੇਡਾ ਦੀ ਧਰਤੀ 

ਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਸ ਭਾਅ ਬਦਲਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਤਵੁੰਦਰ ਤਸੁੰਘ ਦਾ ਤਵਆਹ 

ਰਵੀ ਨਾਲ ਇਸੇ ਲਈ ਹੋਇਆ ਤਕ ਉਹ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤਰਵਾਰ ਨ ੁੰ  ਸਪਾਂਸਰ 

ਕਰੇਗਾ ਪਰ ਰਵੀ ਉਥੇ ਜਾ ਕੇ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਕਉਂਤਕ ਹਰਤਵੁੰਦਰ ਉਸ ਕਰਕੇ 

ਹੀ ਕਨੇਡਾ ਆਇਆ ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਉਸ ਤੇ ਪ ਰਾ ਰੋਹਬ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ 

ਹਰਤਵੁੰਦਰ ਪਤਰਵਾਰ ਨ ੁੰ  ਸਪੋਂਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਘਰ ‘ਚ ਤਫਰ 

ਤੋਂ ਕਲੇਸ਼ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਤਹੁੰਦੀ:-  

“ਤ ੁੰ  ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਕੈਨੇਡਾ ਲਈ ਤਵਆਹ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ ? ਤਾਂ ਤਕ ਥੋਡਾ 
ਟੱਬਰ ਵੀ ਆ ਸਕੇ ?” ਹਰਤਵੁੰਦਰ ਕਤਹੁੰਦਾ “ਹਾਂ, ਮੈਂ ਕੈਨੇਡਾ ਆਪਣੇ 
ਪਤਰਵਾਰ ਦੀ ਬੇਹਤਰੀ ਲਈ ਹੀ ਆਇਆ ਸੀ ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਤਦਨ 
ਰਾਤ ਮਰਦਾ ਹਾਂ। ਦੋ ਦੋ ਜੌਬਾਂ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।’ ਪਰ ਮੈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਤਪਉ 
ਦੀਆਂ ਅੁੰ ਤਤਮ ਰਸਮਾਂ ਵੀ ਨਾ ਕਰ ਸਤਕਆ …………ਮੇਰੇ ਪੈਸੇ ਕਮਾਉਣ 
ਦਾ ਕੀ ਫਾਇਦੈ।”11 
ਪਰ ਅੁੰਤ ਤਵਚ ਇਹੀ ਰਵੀ ਹਰਤਵੁੰਦਰ ਦੇ ਤ ਰ ਜਾਣ ਤੇ ਪਛਤਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਭਾਰਤੀ ਔਰਤ ਰਵੀ ਦਾ ਪਛਤਾਵਾ ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਦਾ ਉਹ ਪੱਖ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਜਸ ਤਵਚ ਉਸਨ ੁੰ  ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਦੇ ਤ ਰ ਜਾਣ ਦਾ ਦ ੱ ਖ ਤਦਲੋਂ 

ਪਰਗਟਾਇਆ ਤਗਆ ਹੈ ਪਤੀ ਤਬਨਹ ਾਂ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਆਪਣੇ ਅੁੰਦਰੋਂ ਕੜ੍-ਕੜ੍ ਕੇ ਕ ਝ 

ਟ ਟੱਦਾ ਮਤਹਸ ਸ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਤਪਛੱਲੀ ਉਮਰੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵਡੀ ਸਮਤਸਆ ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਨ ੁੰ  ਸਤਹਣੀ ਪੈਂਦੀ 

ਹੈ ਉਹ ਹੈ ਇਕੱਲਤਾ ਤੇ ਬੇਗਾਨਗੀ ਦੀ ਸਮਤਸਆ। ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਰ ਮ 

(ਸ ਰਜੀਤ), ਮੇਰੀ ਹਾਰ ਮੇਰੀ ਤਜਤ (ਸ ਰਜੀਤ) ਕਾਨ ੁੰ ਨੀ ਸ ਪਨੇ (ਗ ਰਮੀਤ 

ਪਨਾਗ) ਵਰਗੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਤਜਸ ਪਤੀ ਤ ੇ

ਬਤਚਆਂ ਲਈ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਤ ੁੰਦਗੀ ਲਗਾ ਤਦੁੰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਔਰਤ ਲਈ ਪਤੀ 

ਤੇ ਬੱਤਚਆਂ ਕੋਲ ਤਵਹਲ ਨਹੀਂ ਤਜਸ ਤਵਚ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਹਸਪਤਾਲ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ 

ਹੈ ਤਮਤਸਜ ਤਸੁੰਘ ਨਾਲ ਅਤਜਹਾ ਹੀ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਇਕੱਲੇ ਹੀ ਐਮਰਜੈਂਸੀ 

ਰ ਮ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸੋਚਦੀ ਹੈ:-  

“ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਰ ਮ ਤਵਚ ਮੈਂ ਇਕੱਲੀ ॥ ਹਾਇ ॥ ਅੱਜ ਦੇ ਇਸ ਯ ਗ ਤਵਚ 
ਆਦਮੀ ਤਕੁੰਨਹ ਾ ਇਕੱਲਾ ਰਤਹ ਤਗਐ ……ਘਰ ਵੀ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ। ਤ ਰਨ 
ਲਈ ਨੇ ਫੋਨ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਸੀ …… ਗ ੁੰ ਜਨ ਨ ੁੰ । ਅੱਗੇ ਨਾ ਤਪੱਛੇ …… ਕਤਹੁੰਦੀ 
ਅੱਜ ਮੈਂ ਤਵਹਲੀ ਨਹੀਂ …… ਕਰਨਾ ਕ ਰਨਾ ਉਸਨੇ ਕੀ ਸੀ …… ਬਸ 
ਬਹਾਨੇ …… ਚਲੋ ਕੋਈ ਨਾ। ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਬੇਟਾ …… ਕਤਹੁੰਦਾ ਆਪਣੇ 
ਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ ਤਕਤੇ ਜਾਣ ਦਾ ਪਰੋਗਰਾਮ ਐ …… ਚਲ। ਉਹ ਜਾਣੇ, ਰਾਜੀ 
ਰਹੇ ਤੇ ਮੈਂ ਉਸ ਦੇ ਪਾਪਾ ਨ ੁੰ  ਤਾਂ ਪ ੱ ਛਣਾ ਠੀਕ ਨਾ ਸਮਤਝਆ …… ਉਨਹ ਾਂ 
ਨ ੁੰ  ਵੀ ਤਵਹਲ ਤਕਥੇ ਹੋਣੀ ਸੀ।”12 
ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ‘ਮੇਰੀ ਹਾਰ ਮੇਰੀ ਤਜਤ’ ਦੀ ਤਸਮੋਨ ਨਾਲ ਵਾਪਰਦਾ ਹੈ। 

ਤਸਮਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਤਵਰਦੀ ਤੋਂ ਤਮਸ ਤਸਮੋਨ ਬਣੀ ਬ  ਰਗ ਪਾਰਤਕਨਸਨ ਦੀ 

ਤਬਮਾਰੀ ਨਾਲ ਪੀੜ੍ਹਤ ਹੈ। ਬੱਚੇ ਆਪਣੇ - 2 ਕੁੰਮਾਂ ਤਵਚ ਮਸ਼ਰ ਫ ਹਨ ਤੇ ਤਸਮੋਨ 

ਇਕੱਲੀ ਹੀ ਘਰ ਤਵਚ ਤ ਰੀ ਤਫਰਦੀ ਪ ਰਾਣੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਤਵਚ ਬਝੱਦੀ ਟ ੱ ਟਦੀ 

ਤ ਰ ਤਫਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਕਲੱਤਾ ਨਾਲ ਜ ਝ ਰਹੀ ਤਸਮੋਨ ਕਦੇ ਸ਼ਬਦ ਕੀਰਤਨ 

ਸ ਣਦੀ ਤੇ ਕਦੇ ਬਰਹਮ ਕ ਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਤਵਚਾਰ ਸ ਣਦੀ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨ ੁੰ  ਠ ਮਣਾ 

ਦੇਣ ਦੀ ਕੋਤਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਭਟੱਕੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨ ੁੰ  ਤਸਸਟਰ ਤਸ਼ਵਾਨੀ ਦੇ ਤਵਚਾਰ 

ਢਾਰਸ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਕ ਅਸੀਂ ਤਕਸੇ ਨ ੁੰ  ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਅਤਧਕਾਰ ਹੀ ਤਕਉਂ ਤਦੁੰ ਦੇ ਹਾਂ 

ਤਕ ਕੋਈ ਸਾਡੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਭੁੰਗ ਕਰੇ, ਅਸੀਂ ਤਕਉਂ ਐਨੇ ਕਮਜੋਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਾਂ ਤਕ  

ਤਕਸੇ ਦੇ ਕਹੇ ਸ਼ਬਦ ਸਾਡੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨ ੁੰ  ਝੁੰਜੋੜ੍ ਕੇ ਰਖ ਤਦੁੰਦੇ ਹਨ ਆਪਣੇ ਅੁੰ ਦਰ 

ਦਾ ਸਕ ਨ ਬਣਾ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਸਾਡੇ ਆਪਣੇ ਹੱਥ ਤਵੱਚ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਤਸਮੋਨ ਦਾ 

ਹੋਸਲਾ ਬ ਲੁੰ ਦ ਕਰ ਤਦੁੰਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਤਵਚ ਤਸਮੋਨ ਵਰਗੀਆਂ ਅਤਜਹੀਆਂ 

ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਪਰਤੀਤਨਧਤਾ ਕਰਦੀਆਂ ਪਾਤਰ ਹਨ ਜੋ ਸੋਚਦੀਆਂ ਹਨ ਤਕ 

ਇਹ ਅਸਤਤਤੱਵ ਤਾਂ ਇਕ ਯਾਤਰਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਤਰਆਂ ਨੇ ਆਪਣਾ-2 ਸਫਰ ਪ ਰਾ 
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ਕਰ ਕੇ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਰੋ ਧੋ ਕੇ ਗ ਜਾਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਤਹੁੰਮਤ ਕਰਨੀ 

ਪੈਣੀ ਹੈ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪਾਰਤਕਨਸਨ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਖਾ ਜਾਏਗੀ। ਤਸਮੋਨ ਵਾਂਗ ਹੀ ਕਈ 

ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤਾਂ ਇਕਲੱਤਾ ਚੋਂ ਤਨਕਲਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੁੰ  ਤਵਅਸਤ ਰੱਖਣ 

ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਕਾਸ਼ਨੀ ਸ ਪਨੇ ਦੀ ਕ ਲਦੀਪ ਕੌਰ 

ਵੀ ਆਪਣੀ ਇਕਲੱਤਾ ਨ ੁੰ  ਪ ਰਨ ਲਈ ਡਾ. ਤਸੱਧ  ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ 

ਇਸ ਉਮਰ ਤਵਚ ਡਾ. ਤਸੱਧ  ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਇਕ ਕਾਸ਼ਨੀ ਸ ਪਨੇ ਵਾਂਗ ਜਾਪਦੀ 

ਹੈ। ਤਪਛਲੀ ਉਮਰ ਦੀ ਇਸ ਸਮਤਸਆ ਨਾਲ ਭਾਰਤ ਦੇ ਬ  ਰਗ ਵੀ ਜ ਝ ਰਹੇ 

ਹਨ ਤਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਉਹ ਵਡੀਆਂ-2 ਕੋਠੀਆਂ ਦੇ 

ਰਾਖੇ ਬਣ ਕੇ ਰਤਹ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਜਾਂ ਤਫਰ ਤਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਆਪਣੇ 

ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਬ  ਰਗਾਂ ਨ ੁੰ  ਬਾਹਰਲੇ ਮ ਲਕ ਦੀ 

ਚਮਕ ਦਮਕ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸਰੋਕਾਰ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਤਾਂ ਆਪਤਣਆਂ ਦੀ ਸੁੰਗਤ 

ਚਾਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। “ਵੀ ਾ ਨਾਨੀ ਦਾ” (ਗ ਰਮੀਤ ਪਨਾਗ) ਤਵਚਲੀ ਬ  ਰਗ ਨਾਨੀ 

ਨ ੁੰ  ਆਪਣੀ ਦੋਹਤੀ ਕੋਲ ਪਹ ੁੰ ਚਣ ਲਈ 12 ਸਾਲ ਲਗੇ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਰ ਤਪੁੰਦਰ ਐਸੀਆਂ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਤਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਤਣਆਂ ਨ ੁੰ  ਕਨੇਡਾ 

ਤਲਆਉਣ ਲਈ ਸੁੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਮ ਸ਼ਕਲਾਂ ਕਾਰਣ ਉਹ 

ਕਨੇਡਾ ਨ ੁੰ  ਤਦਲੋਂ ਆਪਣੀ ਕਰਮਭ ਮੀ ਮੁੰਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਹੋ ਗਏ। ਉਹ ਉਸ 

ਧਰਤ ਨ ੁੰ  ਤਮਹਣਾ ਮਾਰਦੀ ਹੈ ਤਕ ਬੇਗਾਨੀ ਧਰਤ ਵਾਲੇ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਤਵਛੜ੍ਣ 

ਦੇ ਦਰਦ ਨ ੁੰ  ਕੀ ਜਾਨਣ ਤਕਉਂਤਕ ਬੇਸ਼ਕ ਉਹ ਧਰਤ ਤੇ ਵੱਸ ਗਏ ਹਨ ਪਰ 

ਕਨੇਡਾ ਤਵਚ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੁੰ  ਬਰਾਬਰੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਤਮਤਲਆ ਉਹ 

ਸੋਚਦੀ :-  

“ਆਹੋ ਇੁੰਡੀਆ ‘ਚ ਤਾਂ ਚਲੋ ਲੋਕਤੁੰਤਰ ਨਹੀਂ, ਛੜ੍ਯੁੰਤਰ ਏ। ਪਰ ਇਹ 
ਮ ਲਕ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੁੰ  ਬਥੇਰੇ ਇਨਸਾਫ ਪਸੁੰਦ ਕਹਾਉਂਦੇ ਨੇ। ਕਤਹੁੰਦੇ 
ਲੋਕਰਾਜ ਦੀ ਤਬਮਾਰੀ ਲਗੀ ਹੋਈ ਏ ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੁੰ   … ਜਦੋਂ ਵਾਹ ਪੈਂਦਾ ਏ 
ਨਾ, ਉਦੋਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਏ। ਸਾਡਾ ਤਕਤੇ ਛੋਟਾ ਮੋਟਾ ਰੋਲ ਐ ਇੁੰਨਹ ਾਂ ਦੀ 
ਖ ਸ਼ਹਾਲੀ ‘ਚ ਤਕਰਤੀ ਲੋਕ ਆ ਅਸੀਂ ਟੈਕਸ ਭਰਦੇ ਆਂ।”13  
ਬੇਸ਼ਕ ਬੇਗਾਨੀ ਧਰਤ ਦਾ ਪਰਬੁੰ ਧ ਬੁੰ ਦੇ ਨ ੁੰ  ਮਸ਼ੀਨ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਅੁੰਦਰੋਂ 

ਮੋਹ ਤਪਆਰ ਖਾਰ  ਕਰ ਤਦੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਦੇ ਅੁੰਦਰ ਮੋਹ ਤਪਆਰ 

ਉਸ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਸਰ ਪ ਦੀ ਇਕ ਉਦਾਹਰਣ ਹੈ ਤਜਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਰ ਤਪੁੰ ਦਰ 

ਆਪਣੀ ਇਕੱਲੀ ਤਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਰਤਹ ਰਹੀ ਨਾਨੀ ਨ ੁੰ  ਕਨੇਡਾ 

ਮੁੰਗਵਾਉਣ ਤਵਚ ਕਾਮਯਾਬ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਰਤਹ ਕੇ ਵੀ ਆਪਤਣਆਂ 

ਨਾਲ ਮੋਹ ਤਪਆਰ ਬਣਾਈ ਰਖੱਣ ਦੀ ਤਮਸਾਲ ਹਨ ਰ ਤਪੁੰਦਰ ਵਰਗੀਆ ਂ

ਇਸਤਰੀ ਪਾਤਰ। 

ਇਸ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੱਕ ਤਾਂ ਇਸਤਰੀ ਅੁੰਦਰ ਸਮਪਰਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ, ਤਪਆਰ  

ਦੀ  ਤਚਣਗ ਕਾਇਮ ਰਹੀ, ਪਰ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਾਂ ਪਛੱਮੀ ਸਤਭਅਤਾ ਦੇ ਪਰਭਾਵ 

ਤੋਂ ਨਾ ਬੱਚ ਸਕੀ। ਇਹ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਰਸ਼ਤਤਆਂ ਦੇ ਸਮੀਕਰਣਾਂ ਤੋਂ ਕੋਰੀ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਅੁੰਦਰ ਪਤਰਵਾਰ ਤਰਸ਼ਤੇ ਤੇ ਮੋਹ ਤਪਆਰ ਦੀ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀਂ। ਮਾਤਪਆ ਂ

ਵਲੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰੋਕ ਟੋਕ ਵੀ ਇਹ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪਸੁੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਕਈ ਵਾਰ 

ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਰੋਕ ਟੋਕ ਦਾ ਬਦਲਾ ਮਾਤਪਆਂ ਦੀ ਆਪਸੀ 

ਲੜ੍ਾਈ ਕਰਵਾ ਕੇ ਲੈੈੰਦੀ ਹੈ। ਸ ਪਤਨਆਂ ਦੀ ਦ ਨੀਆਂ ਤਵਚ ਤਵਚਰਦੀ ਹੋਈ ਇਹ 

ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਦ ਰ ਹ ੁੰ ਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੀ 

ਭਟਕਣਾ ਹੀ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਾ ਮਰਸੀਆ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਜ ਗਨ ੁੰ  (ਸ ਰਜੀਤ) 

ਤਵਚ ਸਾਈਬਰ ਕਰਾਈਮ ਦੀਆਂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪਰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਦਤਸਆ ਤਗਆ ਹੈ ਤੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਵੱਧ ਰਹੇ ਇਮੋਸ਼ਨਲ ਅਤਤਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਪਰਤਾਂ ਵੀ ਖੋਲੀਆਂ ਗਈਆ ਂ

ਹਨ। ਮਾਤਪਆਂ ਦੇ ਕੁੰਮਾਂ ਕਾਜਾਂ ਤਵਚ ਮਸਰ ਫ ਰਤਹਣ ਕਾਰਣ, ਆਪਸੀ ਰੁੰ ਤਜਸ਼ਾਂ 

ਤੇ ਬਾਹਰ ਪਰੇਮ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਕਾਰਣ ਇਹ ਪੀੜ੍ਹੀ ਮਾੜ੍ੀ ਸੁੰਗਤ ਤਵਚ ਪੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਟੈਨਸ਼ਨ ਹਟਾਉਣ ਲਈ ਨਸ਼ੇ ਦੀਆਂ ਕੈਂਡੀਆਂ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਗ ਰਮੀਤ ਪਨਾਗ ਦੀ 

‘ਕਹਾਣੀ ਨਾਈਟ ਲਾਈਫ਼’ ਵਾਂਗ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਦ ਨੀਆਂ ਤਵਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਕ ਇਸ ਜਾਲ ਤਵਚੋਂ ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਤਨਕਲਣਾ ਅਸੁੰਭਵ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਾਤਰ ਅਤਮਤਾ ਨਸ਼ਾ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ ਤੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਐਸੇ ਤਗਰੋਹ ਦ ੇ

ਚਕੱਰ ਤਵਚ ਫੱਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਕ ਆਪਣੀ ਤ ੁੰਦਗੀ ਤਬਾਹ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਤ ੁੰਦਗੀ 

ਦੇ ਇਸ ਤਭਆਨਕ ਮੋੜ੍ ਤੇ ਪਹ ੁੰ ਚ ਕੇ ਹਰ ਪਾਸੇ ਹਨਹੇ ਰੇ ਦੇ ਤਦਉ ਕੱਦ ਪਹਾੜ੍ 

ਹੀ ਨ ਰ ਆ ਰਹੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ ਦੇ ਖਤਰੇ 

ਤਵਚ ਪੈਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਪ ਰਾਣੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵੀ ਮੁੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਤ ਆਦਾਤਰ ਦੋਸ਼ 

ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਾ ਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜੀ ਕਰਨਾ ਹੀ ਮੁੰ ਤਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਤਡਆਂ ਦੇ 

ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਵੀ ਉਸਤੇ ਕੋਈ ਅਸਰ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦਾ। ਡੇਤਟੁੰਗ ਸਰਤਵਸ  ਦੀ 

ਮਦਦ ਰਾਹੀਂ ਅਮੀਲੀਆ ਸਟੀਵਨ ਨਾਮੀ ਬੁੰਦੇ ਨ ੁੰ  ਤਮਲਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ 

ਸਟੀਵਨ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਨਾ ਪਸੁੰਦ ਕਰਕੇ ਅਗਾਂਹ ਗੱਲ ਤੋਰਨ ਤੋਂ ਜ ਆਬ ਤਦੁੰਦਾ ਹੈ 

ਤਾਂ ਉਸਨ ੁੰ  ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਸਮਝਾਉਣੀਂ ਯਾਦ ਆਉਂਦੀ ਹੈ:-  

“ਬੇਟਾ ਤਵਆਹ ਦੀ ਵੀ ਇਕ ਉਮਰ ਹ ੁੰ ਦੀ ਏ, ਸਮਾਂ ਤਵਹਾ ਕੇ ਕਈ ਵਾਰ 
ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਏ । ਬੱਚੇ ਪੜ੍ਹ ਤਲਖ ਕੇ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨੇ, ਮਾਂ 
ਬਾਪ ਤਾਂ ਚਾਹ ਕੇ ਵੀ ਕ ਝ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ, ਬਸ ਦ ਖੀ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੇ 
ਨੇ।”14  
ਇਸ ਮੌਕੇ ਤੇ ਪਹ ੁੰ ਚ ਕੇ ਬੱਤਚਆਂ ਨ ੁੰ  ਆਪਣੀ ਗਲਤੀ ਦਾ ਅਤਹਸਾਸ ਹ ੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਬਾਰੇ 

ਦਤਸਆ ਤਗਆ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਜਨਹ ਾਂ ਮਰਜੀ ਭਟਕ ਲਏ ਪਰ ਇਸ ਦ ੇ

ਅਸਤਤਤੱਵ ਸਰ ਪ ਅੁੰਦਰ ਘਰ ਪਤਰਵਾਰ ਦੀ ਰੀਝ ਤਾਂ ਰਤਹੁੰਦੀ ਹੀ ਹੈ। 
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ਅਮੀਲੀਆਂ ਦੀ ਭੈਣ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਦੋ ਤਦਨ ਦੇ ਜੈਨੀ ਨ ੁੰ  ਉਸ ਦੀ ਝੋਲੀ ਤਵਚ 

ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਅੁੰਦਰ ਇਕ ਉਬਾਲਾ ਤਜਹਾ ਉਠਦਾ ਹੈ ਤਕ ਤਜਵੇਂ ਉਹ ਵੀ 

ਮਾਂ ਬਣ ਗਈ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਇਹ ਤਰਸ਼ਤਤਆਂ ਦੇ ਮਾਮਲੇ ਨਵੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਲਈ 

ਗ ੁੰ ਝਲਦਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਅੁੰਤ ਤਵਚ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗੀ ਤਕ ਹਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੀ ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਦਾ ਅਸਤਤਤੱਵ 

ਖਤਰੇ ਤਵਚ ਤਰਹਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਖਤਰਾ ਉਸ ਨੇ ਆਪ ਸਹੇਤੜ੍ਆ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ 

ਲਈ ਸਮਾਜ, ਘਰ, ਪਤਰਵਾਰ ਨ ੁੰ  ਦੋਸ਼ੀ ਮੁੰ ਤਨਆ ਜਾੁੰਦਾ ਹੈ। ਚੁੰਗੀ ਭਲੀਆਂ, 

ਸੋਹਣੀਆਂ ਸ ਣੱਖੀਆਂ ਧੀਆਂ ਮਾਤਪਆਂ ਵਲੋਂ ਤਸਰਫ ਆਪਣੇ ਪਤਰਵਾਰ ਨ ੁੰ  ਸੈਟਲ 

ਕਰਨ ਦੇ ਲਾਲਚ ਤਵਚ ਬਦੇਸ਼ਾਂ ਤਵਚ ਤੋਰ ਤਦਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ 

ਧੀਆਂ ਨਾ ਮਾਤਪਆਂ ਦੀ ਖ਼ਹਾਇਸ਼ ਪ ਰੀ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 

ਸਹ ਤਰਆਂ ਅਗੇ ਪੇਤਕਆਂ ਨ ੁੰ  ਸਪਾਂਸਰ ਕਰਨ ਦੀ ਤਜੱਦ ਪ ਗਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪੇਕੇ ਵੀ ਧੀ ਨ ੁੰ  ਹੀ ਦੋਸ਼ੀ ਮੁੰਨਦੇ ਹਨ ਤਕ ਜਾ ਕੇ ਸਹ ਤਰਆਂ ਦੀ ਹੀ ਬਣ ਗਈ, 

ਰਾਹਦਾਰੀ ਨਹੀਂ ਭੇਜੀ। ਪਰ ਔਰਤ ਦੀ ਮਜਬ ਰੀ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ। 

ਤਜਸ ਘਰ, ਪਤਰਵਾਰ ਤੇ ਬਤਚਆਂ ਲਈ ਉਹ ਸਭ ਕ ਝ ਚ ਪਚਾਪ ਸਤਹਣ ਕਰੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਵੀ ਉਸ ਦੇ ਆਪਣੇ ਨਹੀਂ ਬਣਦੇ। ਪਰ ਇਥੇ ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਤਤਤੱਵ 

ਨ ੁੰ  ਆਤਮਤਵਸ਼ਵਾਸ ਕਨੇਡਾ ਦਾ ਤਸਸਟਮ ਹੀ ਤਦੁੰਦਾ ਹੈ ਤਜਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹਰ 

ਤਕਸਮ ਦੀ ਮ ਸ਼ਤਕਲ ਤਵਚ ਆਪਣਾ ਰਾਹ ਖ ਦ ਤਲਾਸ਼ਦੀ ਹੈ। ਪਾਰਤਕਨਸਨ 

ਵਰਗੀ ਬੀਮਾਰੀ ਨਾਲ ਪੀੜ੍ਹਤ ਤਸਮੋਨ ਆਸ਼ਾਵਾਦੀ ਸੋਚ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਤ ੁੰਦਗੀ 

ਵਲੋਂ ਹੋਈ ਹਾਰ ਨ ੁੰ  ਤਜਤ ਤਵਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਕੇ ਸ ਖ ਸਵੇਰ ਤਵਚ ਪਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਇਥੇ ਇਕ ਨਵੀਂ ਗੱਲ ਇਹ ਵੀ ਦੇਖਣ ਨ ੁੰ  ਤਮਲਦੀ ਹੈ ਤਕ ਜੇ ਕਰ ਸਾਡੇ ਬੱਚੇ 

ਆਪਣਾ ਕਲਚਰ ਛੱਡ ਕੇ ਗੋਤਰਆਂ ਦੇ ਰੁੰਗ ਤਵਚ ਰੁੰਗੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਉਥੇ 

ਗੋਤਰਆਂ ਦੇ ਬਤਚਆਂ ਦਾ ਸਾਡੇ ਕਲਚਰ ਨ ੁੰ  ਅਪਣਾਉਣਾ ਇਕ ਆਸ ਦੀ ਤਕਰਨ 

ਤਦਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਬਲਵੀਰ ਕੌਰ ਸੁੰਘੇੜ੍ਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਚੱਪਾ ਕ  ਸ ਰਜ’ ਤਵਚ ਜਦੋਂ 

ਤਬਰਤਾਂਤਾਕਾਰ ਨ ੁੰ  ਆਪਤਣਆਂ ਕਾਰਨ ਆਪਣਾ ਅਸਤਤਤੱਵ ਚਕਨਾਚ ਰ ਹ ੁੰ ਦਾ 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਤਰਚਰਡ ਵਰਗੇ ਜਵਾਈ ਨ ੁੰ  ਵੇਖ ਕੇ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਸ ਰਜ ਦਾ ਚੱਪਾ ਕ  

ਤਹੱਸਾ ਤਾਂ ਆਪਣਾ ਲੱਗਦਾ ਹੀ ਹੈ ਤਜਸ ਦੀ ਉਸ ਨ ੁੰ  ਖ ਸ਼ੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਤਜਹੜ੍ੀਆਂ ਧੀਆਂ ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਤਵਤਦਆਰਥੀ ਵੀਜਾ ਤੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, 

ਜੇਕਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਅਸਤਤੱਤਵ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ ਨਾਲ ਤੇ 

ਮਾਤਪਆਂ ਦੀ ਸਤਹਮਤੀ ਨਾਲ, ਚੁੰਗੇ ਭਤਵਖ ਦੀ ਭਾਲ ਤਵਚ ਆਈਆਂ ਹਨ ਇਹ 

ਆਪਣੇ ਲਈ ਆਪ ਤਚੁੰ ਤਤਤ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਨ ੁੰ  ਤਧਆਨ 

ਤਵਚ ਰੱਖ ਕੇ ਇਸ ਸਮਾਜ ਤਵਚ ਤਵਚਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਖ ਬ ਤਰੱਕੀ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਕਈ ਕ ੜ੍ੀਆਂ ਪਤਰਵਾਰਕ ਮਜਬ ਰੀਆਂ ਕਾਰਣ (ਪਤਰਵਾਰ 

ਵਲੋਂ ਫੀਸ ਦੇ ਪੈਸੇ ਨਾ ਭੇਜਣ ਕਾਰਣ) ਮਾੜ੍ੀ ਸੁੰਗਤ ਤਵਚ ਪੈ ਕੇ ਆਪਣਾ 

ਅਸਤਤੱਤਵ ਖਤਰੇ ਤਵਚ ਪਾ ਲੈਂਦੀਂਆਂ ਹਨ। ਅਜੇ ਤੱਕ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਬਤ ਕੋਈ 

ਕਹਾਣੀ ਨਹੀਂ ਤਲਖੀ ਗਈ ਉਮੀਦ ਹੈ ਇਸੇ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਵਚੋਂ ਹੀ ਬੱਚੇ ਸੈਟ ਹੋਣ 

ਉਪਰੁੰਤ ਆਪਣੀ ਦਾਸਤਾਂ ਤਲਖਣਗੇ। ਸਾਡੀ ਇਹ ਤੀਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਸਾਡੀ ਕੌਮ ਦਾ 

ਸਰਮਾਇਆ ਹੈ, ਪਰਦੇਸਾਂ ਤਵਚ ਰਤਹ ਰਹੇ ਪੁੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਇਹ ਫਰ  ਬਣਦਾ ਹੈ 

ਤਕ ਉਹ ਅਸੀਂ ਇਸ ਸਰਮਾਏ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਸਮਤਸਆਵਾਂ 

ਬਾਰੇ ਤਵਚਾਰ ਕਰਕੇ ਇੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਲਭੱਣ ਦੀ ਕੋਤਸ਼ਸ਼ ਕਰਣ ਤਾਂ ਹੀ ਬਾਹਰਲੇ 

ਮ ਲਕਾਂ ਤਵਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਅੁੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨਫਰੁੰ ਸਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸਫਲ ਮੁੰ ਤਨਆ 

ਜਾ ਸਕੇ ਤਾਂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਪਰਵਾਸੀ ਔਰਤ ਤੇ ਅਸਤਤੱਤਵੀ ਸਰ ਪ ਨ ੁੰ  ਜਾਣ ਸਕਾਂਗੇ। 
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