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ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਭ ੁੱਅਤਾ ਦਾ ਮ ੁੱ ਢ ਹੈ, ਭਿਸ ਭਵੁੱ ਚ ਦਾਦਕੇ ਅਤੇ ਨਾਨਕੇ ਦੋ ਮ ੁੱ ਖ ਭਧਰਾਂ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹ ੰ ਦੀਆ  ਹਨ ਭਿਵੇਂ :-  ਚਾਚ,ੇ ਤਾਏ, 

ਮਾਮੇ, ਮਾਸੀਆਂ ਆਭਦ। ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਸਮੇਂ ‘ਚ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਭਵੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਕੇਦਾਰਾ ਪ੍ਰਤੀ ਆਦਰ ਤੇ ਸਭਤਕਾਰ ਦੀ  ਾਵਨਾ 

ਭਵਦਮਾਨ ਹ ੰ ਦੀ ਸੀ। ਲੋਕ ਆਪ੍ਸ ‘ਚ ਭਮਲ-ਿ ਲ ਕੇ ਰਭਹੰਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਭਵੁੱ ਚ ਭਕਸੇ ਪ੍ਰਤੀ ਵੈਰ, ਭਵਰੋਧ ਤੇ ਹਉਮੈ ਦੀ  ਾਵਨਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪ੍ਰੰਤੂ 

ਸਮੇਂ ਦੇ ਪ੍ਭਰਵਰਤਨ ਨਾਲ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਤੇ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਭਵੁੱ ਚ ਬਹ ਤ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆ ਹਨ। ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਇਕੁੱਲ 

ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਹੈ ਤੇ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਭਵੁੱ ਚ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਨੰੂ ਉਹ ਅਭਹਮੀਅਤ ਨਹੀ ਭਦੁੱ ਤੀ ਿਾਂਦੀ ਿੋ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਸਮੇਂ ‘ਚ  ਭਦੁੱ ਤੀ ਿਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ‘ਚ ਆਏ ਇਸ ਭਨਘਾਰ ਦੇ ਮ ੁੱ ਖ ਕਾਰਨਾਂ ਦੇ ਮ ੁੱ ਖ ਕਾਰਨਾਂ ਭਵੁੱ ਚ ਭਵਅਕਤੀ ਦਾ ਸਵਾਰਥੀ ਹੋਣਾ, ਪ੍ੈਭਸਆਂ ਦਾ ਪ੍ ਿਾਰੀ ਹੋਣਾ, 

ਿਮੀਨਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ, ਆਪ੍ਸੀ ਘਰੇਲੂ ਝਗੜੇ, ਭਵਦੇਸ਼ਾਂ ਵੁੱ ਲ ਿਾਣ ਦਾ ਵੁੱ ਧ ਭਰਹਾ ਰ ਝਾਣ ਅਤੇ ਪ੍ੁੱ ਛਮੀ ਸਭ ੁੱਅਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰ ਾਵ ਮ ੁੱ ਖ ਹਨ। ਸਾਕਾਦਾਰੀ 

ਪ੍ਰਬੰਧ ‘ਚ ਆਏ ਇਸ ਬਦਲਾਵ ਕਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ‘ਚ ਈਰਖਾ, ਪ੍ਰੇਮ- ਾਵਨਾ, ਸਭਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ  ਾਵਾਂ ਤੇ ਨੈਭਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਖਤਮ ਹ ੰ ਦੀਆ ਿਾ 

ਰਹੀਆ ਹਨ, ਿੋ ਸਾਡੇ ਸਮਾਿ ਤੇ ਸਭ ਆਚਾਰ ਲਈ ਨ ਕਸਾਨਦਾਇਕ ਹਨ। ਇਸਦਾ ਸ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਪ੍ਰ ਾਵ ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਅਤੇ ਨੌਿਵਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ਤੇ 

ਭਦਖਾਈ ਦੇ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ‘ਚ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਵਰਗੀ ਭਮਠਾਸ, ਪ੍ਰੇਮ-

 ਾਵਨਾ ਤੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਝ ਸਥਾਭਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਤੇ ਨੌਿਵਾਨਾਂ ‘ਚ ਇਹਨਾਂ ਗ ਣਾਂ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਕੀਵਰਡ : ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ, ਪ੍ਵਰਵਾਰ, ਸਾਂਝੇ-ਪ੍ਵਰਵਾਰ, ਇਕੱਲ-ਪ੍ਵਰਵਾਰ, ਸਮਾਵਜਕ ਵਨਯਮ।

ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਬ ੁੱ ਧੀ ਤੋਂ ਤਰਕਸ਼ਕਤੀ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ‘ਚ ਦੂਿੇ 

ਿੀਵ ਿੰਤੂਆਂ ਨਾਲੋਂ ਉੱਚਤਮ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਇੁੱਕ ਸਮਾਭਿਕ 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ। ਭਿਸਨੇ ਿੰਗਲਾਂ ਭਵੁੱ ਚੋਂ ਭਨਿੱਕਲ ਕੇ ਸਮਾਿ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ। 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪ੍ਭਣਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਾਿ ਦੇ ਦੂਿੇ ਮਨ ੁੱ ਖਾਂ 

ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਸਥਾਭਪ੍ਤ ਕਰਨੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ, ਭਿਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡੇ ਸਮਾਿ ਅੰਦਰ 

ਸਮਾਭਿਕ ਭਰਸ਼ਤੇ ਹੌਂਦ ਭਵੁੱ ਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਿਦੋਂ ਇਹੀ ਸਾਂਝ ਖੂਨੀ 

ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਨਾਲ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ ਭਰਸ਼ਤੇ ਪ੍ਭਰਵਾਭਰਕ ਭਰਸ਼ਤੇ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਹੀ ਪ੍ਭਰਵਾਭਰਕ ਭਰਸ਼ਤੇ ਹੀ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦਾ ਭਵਸਤਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਨਾਨਕੇ ਅਤੇ ਦਾਦਕੇ ਸਾਡੇ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੇ ਅਭਿਹੇ ਦੋ ਭਬੰਦੂ ਹਨ ਭਿਨਹ ਾਂ 

ਦੇ ਆਸਰੇ ਇਸਦਾ ਸਰੂਪ੍ ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ‘ਨਾਨਕੇ’ 

ਇਸਤਰੀ ਭਧਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਹ ੰ ਦ ੇ ਹ ਅਤੇ ‘ਦਾਦਕੇ’ ਮਰਦ ਭਧਰ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਧਤ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਨਾਨਭਕਆਂ ਵਾਲੀ ਭਧਰ ਭਵੁੱ ਚ ਨਾਨਾ-ਨਾਨੀ, ਮਾਮਾ-ਮਾਮੀ, 

ਮਾਸੀ-ਮਾਸੜ  ਆਭਦ  ਸ਼ਾਭਮਲ  ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦਾਦਭਕਆਂ ਵਾਲੀ ਭਧਰ ਭਵੁੱ ਚ 

ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ,   ੂਆ-ਫ ੁੱ ਫੜ  ਆਭਦ  ਸ਼ਾਭਮਲ ਹ ੰ ਦੇ  ਹਨ ।  ਇਹ  ਸਾਰੇ 

ਭਰਸ਼ਤੇ ਭਮਲਕੇ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦਾ ਭਨਰਮਾਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਭਵੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਪ੍ਰਭਕਰਭਤਕ ਿੀਵ ਹੈ ਭਿਸ ਅੰਦਰ ਦੂਿੇ 

ਿੀਵਾਂ ਵਾਂਗ ਕ ਦਰਤੀ ਪ੍ਰਭਵਰਤੀਆਂ ਪ੍ਾਈਆ ਿਾਂਦੀਆ ਹਨ। ਪ੍ਰ 

ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਭਵਰਤੀਆਂ ਿਾ ਇਛਾਵਾਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਉਹ ਦੂਿੇ ਿੀਵਾਂ ਵਾਂਗ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਇਹਨਾਂ ਇਛਾਵਾਂ, ਲਾਲਸਾਵਾਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ 

ਸਮਾਭਿਕ ਭਨਯਮਾਂ, ਪ੍ਰਤੀਮਾਨਾਂ ਿਾਂ ਭਸ਼ਰਸਟਾਚਾਰ ਭਨਯਮਾਂ ‘ਚ ਰਭਹ ਕ ੇ

ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਭਵੁੱ ਚ ਕਾਮ ਖ ੁੱ ਲ ਤੇ ਕਾਮ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ 

ਮਨਾਹੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ ਭਿਵੇਂ  :- ਿੀਿਾ–ਸਾਲੀ,  ੈਣ- ਰਾ ਅਭਿਹੇ ਭਰਸ਼ਤ ੇ

ਹਨ। ਭਿਨਹ ਾਂ ‘ਚ ਕਾਮ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਮਨਾਹੀ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਭਿਕ ਬਣਤਰ 

ਭਵੁੱ ਚ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਮਹੁੱ ਤਵਪ੍ੂਰਨ  ੂਭਮਕਾ ਹ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਇੁੱਕ 

ਭਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਮਾਨਭਸਕ, ਆਰਭਥਕ, ਭਲੰਗਾਤਮਕ, ਸਮਾਭਿਕ ਿਾਂ 

ਧਾਰਭਮਕ ਮਹੁੱਤਵ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ-ਭਪ੍ਉ, ਚਾਚਾ-ਚਾਚੀ,ਤਾਇਆ-

ਤਾਈ, ੂਆ-ਫ ੁੱ ਫੜ ਆਭਦ ਵੁੱ ਡੇ ਥੰਮਹੇ ਦੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਮੰਨੇ ਿਾਂਦੇ ਹਨ।1 

ਅੁੱ ਿ  ਤੋ ਕ ੁੱ ਝ ਸਮਾਂ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਤੁੱ ਕ ਇਹਨਾਂ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੁੱ ਚ ਅੰਤਾਂ ਦਾ 
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 ਭਨਿੱਘ ਹ ੰ ਦਾ ਸੀ। ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਹ ੰ ਦੇ ਸਨ ਤੇ ਲੋਕ ਆਪ੍ਸ ਭਵੁੱ ਚ ਭਮਲ-

ਿ ਲ ਕੇ ਰਭਹੰਦ ੇ ਸਨ। ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਭਵੁੱ ਚ ਭਤੰਨ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਤੁੱ ਕ ਦ ੇ

ਮੈਂਬਰ ਰਭਹੰਦੇ ਸਨ। ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰ ਇੁੱਕ ਦੂਿੇ ਦਾ ਆਦਰ-

ਸਭਤਕਾਰ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਸਾਂਝੇ ਟੁੱ ਬਰਾਂ ਦਾ ਭਰਵਾਿ 

ਚੁੱ ਭਲਆ ਆ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦੇ ਪ੍ਾਲਣ-ਪ੍ੋਸ਼ਣ ਤੇ ਭਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਭਤਆ ਂ

ਦੀ ਭਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਕ ਲ ਦੇ ਵਭਡੁੱ ਕੇ ਭਸਰ ਹ ੰ ਦੀ ਸੀ। ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ 

ਿੀਅ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦੇ ਵਭਡੁੱ ਕੇ ਦੇ ਭਕਸੇ ਫੈਸਲੇ ਉੱਤੇ ਭਕੰਤੂ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਸੀ। ਇੁੱ ਥੋਂ ਤੁੱ ਕ ਕੇ ਭਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਵੇਲੇ ਵੀ ਵਭਡੁੱ ਕਾ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਿਾਂ ਧੀ 

ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਹੀ ਪ੍ ੁੱ ਛਦਾ ਸੀ।2  

ਭਵਆਹ ਿਾਂ ਹੌਰ ਮੌਭਕਆਂ ਤੇ ਿੇਕਰ ਪ੍ੂਰੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦੀ ਥਾਂ ਘਰ ਿਾਂ 

ਮ ਖੀਆ ਿਾਂ ਵਡੀਕ ਇਕੁੱਲਾ ਹੀ ਚਲਾ ਿਾਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਸਾਰੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ 

ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੀ ਸਮਭਝਆ ਿਾਦਾ ਸੀ। ਵਡੀਕ ਘਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੰੂ 

ਆਰਭਥਕ ਤੇ ਸਮਾਭਿਕ ਸ ਰੁੱ ਭਖਆ ਵੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦ ੇ

ਮੈਂਬਰ ਭਕਸੇ ਵੀ ਮ ਸੀਬਤ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਭਮਲ ਕੇ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਭਕਸੇ ਇੁੱ ਕ 

ਮੈਂਬਰ ਦੀ ਮ ਸ਼ਭਕਲ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੀ ਮ ਸ਼ਭਕਲ ਬਣ ਿਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਤੇ ਵੀ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦਾ ਸਕਾਰਤਭਮਕ ਪ੍ਰ ਾਵ ਭਪ੍ਆ ਭਦਖਾਈ 

ਭਦੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਲਈ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਭਸੁੱ ਭਖਆ ਕੇਂਦਰ ਮੰਭਨਆ ਿਾਦਾ 

ਹੈ। ਬੁੱ ਚਾ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਭਵੁੱ ਚੋਂ ਿੋ ਕ ੁੱ ਝ ਵੀ ਭਸੁੱਖਦਾ ਹ ੈ ਉਸਦੀ ਸਖਸ਼ੀਅਤ 

ਭਨਰਮਾਣ ‘ਚ ਆਪ੍ਣੀ ਅਭਹਮ  ੂਭਮਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਬੁੱ ਚਾ 

ਬਚਪ੍ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਭਵੁੱ ਚ ਇੁੱਕ-ਦੂਿੇ ਨਾਲ ਭਮਲ-ਿ ੁੱ ਲ ਕੇ ਰਭਹਣ, 

ਦੂਭਿਆਂ ਦੀਆ ਿਰੂਰਤਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਪ੍ਰਾਥਭਮਕਤਾ ਦੇਣ ਨੰੂ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ 

ਨੰੂ ਭਨ ਾਉਣਾ ਭਸੁੱਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਅੁੱਗੇ ਿਾ ਕੇ ਸਮਾਿ ਨਾਲ ਸਮਾਭਿਕ 

ਸੰਤ ਲਨ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ‘ਚ ਮ ਸ਼ਭਕਲ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। 

ਪ੍ਰ ਭਿਵੇਂ-ਭਿਵੇਂ ਸਮੇਂ ਭਵੁੱ ਚ ਪ੍ਭਰਵਰਤਨ ਆ ਭਰਹਾ ਹੈ ਉਵੇਂ-ਉਵੇਂ ਸਾਡੇ 

ਪ੍ਭਰਵਾਰਕ ਸਰੂਪ੍ ਤ ੇਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧੀ ਦਾ ਤਸਵੀਰ ‘ਚ ਵੀ ਬਦਲਾਵ ਆ 

ਭਰਹਾ ਹੈ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ‘ਚ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦੀ ਥਾਂ ਇਕੁੱਲ ਪ੍ਭਰਵਾਰ 

/ਛੋਟੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰ ਾਵ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਉੱਤੇ 

ਵੇਖਣ ਨੰੂ ਵੀ ਭਮਭਲਆ ਹੈ। ਛੋਟਾ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦੋ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਤੁੱ ਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਹੈ। 

ਭਿਸ ਭਵੁੱ ਚ ਮਾਤਾ-ਭਪ੍ਤਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬੁੱ ਚੇ ਸ਼ਾਭਮਲ ਹਨ। ਮਭਹੰਗਾਈ ਵੁੱ ਧਣ 

ਕਰਕੇ ਤੇ ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਲਣ ਭਵੁੱ ਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀਆ ਰ ਕਾਵਟਾਂ ਕਰਕ ੇ

ਭਿਆਦਾਤਰ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ਭਵੁੱ ਚ ਇੁੱਕ ਿਾਂ ਦੋ ਬੁੱ ਚੇ ਹੀ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ। ਛੋਟੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ 

ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸਾਡੀ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ‘ਚ ਮਾਮੇ, ਮਾਮੀਆਂ, ਚਾਚ,ੇ  ੂਆ 

ਆਭਦ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦਾ ਸਰੂਪ੍ ਅਲੋਪ੍ ਹ ੰ ਦਾ ਿਾ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਅੁੱ ਿ ਦੇ ਸਮੇਂ ‘ਚ 

ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਨੰੂ ਨਾ ਤਾਂ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਦੀ ਮਹੁੱ ਤਤਾ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ 

ਇਹਨਾਂ ਬਾਰੇ ਰ ਚੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰੁੱ ਖਦੇ। ਭਿਸ ਕਰਕੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੁੱ ਚ ਿੋ 

ਭਮਠਾਸ, ਆਦਰ-ਸਭਤਕਾਰ ਦਾ  ਾਵ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਸੀ। ਉਹ ਅੁੱਿ ਦੇ ਸਮੇਂ ‘ਚ 

ਖਤਮ ਹ ੰ ਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਦੇ 

ਬਦਲਣ ਭਪ੍ੁੱ ਛੇ ਕਈ ਕਾਰਨ ਕਾਰਿਸ਼ੀਲ ਹਨ ਭਿਵੇ :- ਪ੍ੈਸੇ ਦਾ ਪ੍ ਿਾਰੀ 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਸਵਾਰਥੀ ਹੋ ਭਗਆ ਹੈ। ਦੂਭਿਆਂ ਨਾਲ ਮੇਲ-ਿੋਲ ਨੰੂ ਉਹ ਪ੍ੈਭਸਆਂ ਤੇ 

ਵਕਤ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ।  

ਅੁੱ ਿ ਦੇ ਸਮੇਂ ‘ਚ ਮਨ ੁੱ ਖ ਉਹਨਾਂ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਭਨ ਾਉਂਦਾ ਹੈ 

ਭਿਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਕ ੁੱ ਝ ਲਾ  ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਆਸ ਹੋਵੇ। ਐਸ਼ੋ-ਆਰਾਮ ਦੇ 

ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਵੁੱ ਧਣ ਨਾਲ ਹਰ ਕੋਈ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਪ੍ੈਭਸਆਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਲਈ ਉਸਨੇ ਕਈ ਕਾਰੋਬਾਰ ਸ਼ ਰੂ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਹਰ ਕੋਈ ਨੌਕਰੀ, ਭਬਿਨਸਮੈਨ ਿਾਂ ਵਪ੍ਾਰੀ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਭਿਸ ਕਰਕੇ 

ਇੁੱ ਕ-ਦੂਿੇ ਨਾਲ ਭਮਲਣ ਤੁੱ ਕ ਦੀ ਭਵਹਲ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦੀ। ਭਵਹਲ ਦੀ ਘਾਟ ਵੀ 

ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਤੇ ਪ੍ਰ ਾਵ ਪ੍ਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦੇ ਭਵਘਟਨ 

ਦਾ ਇੁੱ ਕ ਮ ੁੱ ਖ ਕਾਰਨ ਪ੍ੁੱ ਛਮੀ-ਸਭ ਅਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰ ਾਵ ਵੀ ਹੈ। ਪ੍ੁੱ ਛਮੀਕਰਨ 

ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਆਤਮ-ਭਨਰ ਰ ਤੇ ਆਜ਼ਾਦੀ  ਰਪ੍ੂਰ ਿੀਵਨ ਭਿਉਣਾ ਚਾਹ ੰ ਦ ੇ

ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਟ ੁੱ ਟ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ‘ਚ ਪ੍ਭਹਲਾਂ 

ਵਾਲੀਆਂ  ਾਵਨਾਵਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਰਹੀਆ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਮਨੋਰੰਿਨ ਦੇ ਬਦਲ ਰਹ ੇ

ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਉੱਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਰ ਾਵ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਲੋਕ ਸ਼ਾਮ 

ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਖਤਮ ਕਰਕੇ ਇਕੁੱ ਠੇ ਬੈਭਠਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪ੍ਰ ਿਦੋਂ 

ਦੇ ਮੋਬਾਇਲ ਫੋਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਲਨ ਵਭਧਆ ਹੈ। ਲੋਕ ਇਸ ਨਾਲ ਹੀ ਭਚਪ੍ਕ ੇ

ਰਭਹੰਦੇ ਹਨ। ਲੋਕ ਆਪ੍ਣਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਮੋਬਾਇਲ ਫੋਨ ਤੇ ਹੀ ਬਤੀਤ ਕਰ 

ਭਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਤਕਨੀਕੀ ਦ ੇਹੋਰ ਵੀ ਸਾਧਨ ਹਨ ਭਿਹਨਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ 

ਨੰੂ ਇੁੱ ਕ-ਦੂਿੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਭਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਭਿਸ ਕਰਕੇ ਸਾਡਾ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ 

ਦਾ ਰੂਪ੍ ਉਹ ਨਹੀਂ ਭਰਹਾ ਿੋ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਹ ੰ ਦਾ ਸੀ। 

ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰ ਭਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਇੁੱਕ ਥਾਂ ਤ ੇ

ਰਭਹੰਦੇ ਸਨ। ਤਾਇਆਂ, ਚਾਭਚਆਂ ਭਵੁੱ ਚ ਹਉਮੈ ਅਤੇ ਈਰਖਾ ਭਿਹੀ ਕੋਈ ਗੁੱਲ 

ਨਹੀਂ ਸੀ ਹ ੰ ਦੀ। ਇਹ ਭਨਸਵਾਰਥ  ਾਵਨਾ ਨਾਲ ਇੁੱਕ-ਦੂਿੇ ਦੀ ਸਹਾਇਤ 

ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇੁੱ ਕ-ਦੂਿੇ ਦੀਆਂ ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਭਵੁੱ ਚ ਖ ਸ਼ ਹ ੰ ਦੇ ਸਨ। ਪ੍ਰ ਵਰਤਮਾਨ 

ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਾਰੇ ਸਾਰ ਨੇ ਇਸ ਤਸਵੀਰ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਹੀ ਰੁੱ ਖ ਭਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਇੁੱ ਕ 

ਤਾਂ ਲੋਕ ਹ ਣ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ‘ਚ ਰਭਹਣਾ ਪ੍ਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਭਕ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ‘ਚ ਰਭਹਣ ਨਾਲ ਭਿੰਮੇਵਾਰੀਆਂ ਤੇ ਕੰਮਾਂ ‘ਚ 

ਵਾਧਾ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਕਸੇ ਇੁੱ ਕ ਗੁੱ ਲ ਤੇ ਸਭਹਮਤ ਹੋਣਾ ਵੀ ਮ ਸ਼ਭਕਲ ਹੈ। 
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ਭਿਸ ਤਰਹਾਂ ਖ ੁੱ ਲਹ ਉਹ ਚਾਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ‘ਚ ਨਹੀਂ 

ਭਮਲਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਹ ਛੋਟੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ਨੰੂ ਤਰਿੀਹ ਭਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰਾਂ ਦੇ ਟ ੁੱ ਟਣ ਨਾਲ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੁੱ ਚ ਈਰਖਾ ਅਤੇ ਹਉਮੈਂ 

ਭਿਹੀਆਂ ਕ ਰੀਤੀਆਂ ਦਾ ਿਨਮ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਚਾਚੇ,ਤਾਏ ਇੁੱਕ-ਦੂਿੇ ਦੀ ਤਰੁੱ ਕੀ 

ਹ ੰ ਦੀ ਦੇਖ ਕੇ ਖ ਸ਼ ਨਹੀਂ ਹ ੰ ਦੇ ਸਗੋਂ ਇੁੱ ਕ-ਦੂਿੇ ਤੋਂ ਅੁੱਗੋਂ ਭਨਕਲਣ ਦੀ ਹੜੋਹ ‘ਚ 

ਲੁੱ ਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਅੁੱਗੇ ਭਨਿੱਕਲਣ ਦੀ ਹੌੜਹ ਅਤੇ ਈਰਖਾ ਦੀ  ਾਵਨਾ ਇੰਨੀ 

ਵੁੱ ਧ ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈ ਭਕ ਆਪ੍ਣੇ ਹੀ ਚਾਚੇ, ਤਾਏ ਤੇ ਸ਼ਰੀਕ-ਦ ਸ਼ਮਣਾਂ ਦਾ ਰੌਲ ਭਨ ਾ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਹਾਲ ਇਹਨਾ ਮਾੜਾ ਹੋ ਚ ੁੱ ਕਾ ਹੈ ਭਕ ਹ ਣ ਸ਼ਰੀਕ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਦ ਸ਼ਮਣ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪ੍ਰਾਇਵਾਚੀ ਵਿੋਂ ਕੀਤੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੁੱ ਚ 

ਲਾਗਤਬਾਜ਼ੀ ਦੀ  ਾਵਨਾ ਵੁੱ ਧ ਰਹੀ ਹੈ। ਦੂਭਿਆਂ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ‘ਚ ਦਖਲ ਦੇਣਾ ਤੇ 

ਇੁੱ ਕ ਗੁੱ  ਦੀਆ ਚਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਦੁੱ ਸਣਾ ਅੁੱ ਿ ਕੁੱਲਹ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸ਼ ਗਲ ਬਣ 

ਭਗਆ ਹੈ। ਨਤੀਿੇ ਵਿੋਂ ਲਾਗਤਬਾਜ਼ੀ ਵਾਲਾ ਰਵੁੱਈਆ ਆਪ੍ਸ ਭਵੁੱ ਚ ਨਫ਼ਰਤ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਿਾਂਦਾ ਹੈ।           

  ਸਾਂਝੇ ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਭਵੁੱ ਚ ਲੋਕ ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਭਬਨਾਂ ਭਕਸੇ ਭਝਿਕ 

ਦੇ ਇੁੱ ਕ-ਦੂਿੇ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਦਾ 

ਬੋਝ ਹਲਕਾ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ‘ਚ ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਅੰਦਰੋਂ ਭਕੰਨਾ 

ਵੀ ਦ ਖੀ ਭਕਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ ਿਾ ਉਹ ਭਕਸੇ ਮ ਸੀਬਤ ‘ਚ ਫਭਸਆ ਹੋਵੇ ਪ੍ਰ ਉਹ 

ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ  ਾਵਨਾਵਾਂ ਦੂਭਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ 

ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਭਿਸ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਮਾਨਭਸਕ ਤਨਾਵ ਦਾ ਭਸ਼ਕਾਰ ਹ ੰ ਦੇ ਿਾ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਮਾਨਭਸਕ ਤਨਾਵ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਭਵੁੱ ਚ ਖ ਦਖ ਸ਼ੀ ਕਰਨ ਦੀ ਸੰਭਧਆ 

ਵੁੱ ਧਦੀ ਿਾ ਰਹੀ ਹੈ।  

ਿਮੀਨਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ ਤੇ ਆਪ੍ਸ ਦੇ ਘਰੇਲੂ ਮਸਭਲਆਂ ਕਰਕੇ ਵੀ 

ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੁੱ ਚ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਵਰਗੀ ਗੁੱਲ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਭਪ੍ੁੱ ਛੇ  ੈਣ-  ਰਾ 

ਇੁੱ ਕ-ਦੂਿੇ ਦੇ ਖੂਨ ਦੇ ਭਪ੍ਆਸੇ ਬਣੇ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਪ੍ੈਸਾ ਹੀ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸ  ਕ ਝ 

ਬਣ ਭਗਆ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਭਵੁੱ ਚ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਵਰਗੀ ਸਭਹਣਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਿੇ  

ਭਕਸੇ ਨੇ ਕੋਈ ਇੁੱਕ ਗੁੱਲ ਕਹੀ ਤਾਂ ਅਗਲਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਸ ਣਾਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਭਨਿੱਕੇ –ਵੁੱ ਡੇ ਦਾ ਕੋਈ ਭਲਹਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਭਰਹਾ। ਲੋਕਾਂ ‘ਚ ਨੈਭਤਕ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਖਤਮ ਹੋ ਰਹੀਆ ਹਨ। ਹਮਦਰਦੀ ਦੀ  ਾਵਨਾ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ‘ਚ ਨਹੀਂ 

ਰਹੀ। ਭਕਸੇ ਨੰੂ ਦ ੁੱ ਖ ਤਕਲੀਫ ‘ਚ ਦੇਖ ਕੇ ਸ਼ਰੀਕ ਦ ਖੀ ਹੋਣ ਦੀ ਬਿਾਏ ਖ ਸ਼ 

ਹੀ ਹ ੰ ਦੇ ਹਨ।  

ਨੌਿਵਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦਾ ਭਵਦੇਸ਼ਾਂ ਵੁੱ ਲ ਵੁੱ ਧ ਭਰਹਾ ਰ ਝਾਨ ਵੀ ਸਾਕਾਦਾਰੀ 

ਪ੍ਰਬੰਧ ਤੇ ਪ੍ਰ ਾਵ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇੁੱ ਕ ਤਾਂ ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਹੀ ਛੋਟਾ ਪ੍ਭਰਵਾਰ 

ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਭਿਸ ਭਵੁੱ ਚੋਂ ਬੁੱ ਚਾ ਵੀ ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਂ-ਭਪ੍ਉ ਨੰੂ ਛੁੱ ਡਕੇ ਭਵਦੇਸ਼ ਚਲਾ 

ਿਾਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਿੀਵਨ ‘ਚ ਇਹਨਾਂ ਭਵਅਸਤ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਭਕ 

ਉਸ ਕੋਲ ਘਰ ਵਾਭਪ੍ਸ ਆਉਣ ਦਾ, ਭਵਆਹ ਿਾਂ ਭਤਉਹਾਰਾਂ ਦ ੇਮੌਕੇ ਤ ੇ

ਇਕੁੱਠਾ ਹੋਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਨਹੀਂ ਭਮਲਦਾ। ਭਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ 

ਪ੍ਭਰਵਾਰ ਤੋਂ, ਸ਼ਰੀਕੇ ਤੋਂ ਟ ੁੱ ਟ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਨੌਿਵਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦਾ ਪ੍ੁੱ ਛਮੀ 

ਸਭ ਅਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਨ ਅਧੀਨ ਹ ਣ ਚਾਚੇ,ਤਾਏ,ਮਾਮੇ, ਫ ੁੱ ਫੜ ਲਈ ਇੁੱਕੋ 

ਹੀ ਸ਼ਬਦ “ਅੰਕਲ” ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਚਾਚੀ,ਤਾਈ,ਮਾਸੀ,ਮਾਮੀ 

ਲਈ ‘ਆਂਟੀ’ ਦੀ ਵਰਤੋ  ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨਵੇਂ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਭਵੁੱ ਚ 

ਨਾ ਸਾਂਝ ਹੈ ਨਾ ਹੀ ਭਵਰੋਧ, ਸਗੋਂ ਅਭਿਹੀ ਸਭਥਤੀ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਣ ਤੋਂ 

ਪ੍ਭਹਲਾਂ ਹੀ ਇਹ ਭਤੜਕ ਿਾਂਦੇ ਹਨ।3  

ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੰਧ ‘ਚ ਆਇਆ ਇਹ ਬਦਲਾਵ ਸਾਡੇ ਸਮਾਿ ਤ ੇ

ਸਭ ਆਚਾਰ ਲਈ ਨ ਕਸਾਨਦਾਇਕ ਹੈ। ਸ਼ਰੀਕ ਭਿਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਭਵਵਹਾਰ 

ਆਪ੍ਸ ‘ਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰ ਾਵ ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਉੱਪ੍ਰ ਵੀ ਪ੍ਰਤੁੱ ਖ 

ਭਦਖਾਈ ਦੇ ਭਰਹਾ ਹੈ। ਿੇਕਰ ਅਸੀਂ ਚਾਹ ੰ ਦੇ ਹਾਂ ਭਕ ਸ਼ਰੀਕ ਭਵੁੱ ਚ ਪ੍ਭਹਲਾਂ 

ਵਰਗੀ ਭਮਲਵਰਤਨ,ਹਮਦਰਦੀ,ਪ੍ਰੇਮ- ਾਵ ਰਹੇ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਸਾਭਰਆਂ ਨੰੂ ਭਮਲ 

ਕੇ ਇਸ ਲਈ ਕੋਈ ਹੀਲਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਖਤ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਸ  ਤੋਂ ਪ੍ਭਹਲਾਂ 

ਸਾਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬੁੱ ਭਚਆਂ ਭਵੁੱ ਚ ਹਮਦਰਦੀ, ਪ੍ਰੇਮ- ਾਵਨਾ, 

ਸਭਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਦੇ  ਾਵਾਂ ਦਾ ਭਵਕਾਸ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ 

ਨੈਭਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ,ਵੁੱ ਭਡਆਂ ਦਾ ਸਭਤਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ  ਾਵਨਾ ਭਵਕਭਸਤ 

ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤੇ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਝ ਵੀ ਸਥਾਭਪ੍ਤ ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਨੌਿਵਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ‘ਚ ਇਹਨਾਂ ਗ ਣਾ ਦਾ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹਣੋਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਸੀਂ ਭਰਸ਼ਭਤਆਂ ‘ਚ ਆ ਰਹੇ ਇਹਨਾਂ ਬਦਲਾਵਾਂ ਨੰੂ 

ਕ ੁੱ ਝ ਹੁੱ ਦ ਤੁੱ ਕ ਰੋਕ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
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